
ஒரு அடிப்படை ChatGPT வழிகாட்டி

உங்கள் ஃபோனில் ChatGPT-ஐ பயன்படுத்துவதற்கான ஒரு எளிய வழிகாட்டி. இது முதன்முறை

பயன்படுத்துபவர்களுக்கும், ஆங்கிலம் அல்லது தொழில்நுட்பத்தில் பழக்கம் இல்லாதவர்களுக்கும்

எழுதப்பட்டுள்ளது. செயலியை நிறுவுவது முதல் குரல் மற்றும் கேமராவை பயன்படுத்துவது வரை

அனைத்தையும் இது விளக்குகிறது. சமையல், உடல்நலம், விவசாயம், பட்ஜெட், அரசு படிவங்கள், சிறு
வணிகம் போன்ற அன்றாட வாழ்க்கையின் உண்மையான உதாரணங்களை இது பயன்படுத்துகிறது.
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தொடங்குவதற்கு முன் ஒரு வார்த்தை

வணக்கம், உங்களை அன்புடன் வரவேற்கிறோம்!

கிட்டத்தட்ட எல்லாவற்றைப் பற்றியும் கொஞ்சம் தெரிந்த ஒரு புத்திசாலி நண்பன் உங்களுக்கு

இருந்தால் நன்றாக இருக்குமே என்று நீங்கள் எப்போதாவது நினைத்திருந்தால் — எப்போதும்
விழித்திருக்கும், உங்கள் கேள்விகளால் ஒருபோதும் சலிக்காத, கேள்வி கேட்டதற்காக உங்களை

ஒருபோதும் சிறுமைப்படுத்தாத ஒருவர் — அப்படியானால் இந்தச் சிறிய புத்தகம் உங்களுக்காகவே.

உங்களுக்கு ஆங்கிலம் நன்றாகத் தெரிய வேண்டியதில்லை. நீங்கள் இளையவராக இருக்க
வேண்டியதில்லை. நீங்கள் "கம்ப்யூட்டரில் கெட்டிக்காரராக" இருக்க வேண்டியதில்லை. நீங்கள்
ஃபோன் கால் செய்ய முடிந்தால், WhatsApp-இல் செய்தி அனுப்ப முடிந்தால், அல்லது உங்கள்

ஃபோனில் ஃபோட்டோ எடுக்க முடிந்தால், ChatGPT-ஐப் பயன்படுத்த உங்களுக்கு ஏற்கனவே

போதுமான அளவு தெரியும்.

இந்த வழிகாட்டி படிப்படியாக உங்கள் கையைப் பிடித்து அழைத்துச் செல்லும். நாம் மெதுவாகச்
செல்வோம். இங்கே எதுவும் கடினமானது இல்லை. முடிவில், ChatGPT-இடம் சமையல் குறிப்புகள்,
உங்கள் குழந்தைகளின் வீட்டுப்பாடத்திற்கு உதவி, உங்கள் கடைக்கான ஆலோசனை, அரசு படிவத்
தகவல்கள், இன்னும் பல விஷயங்களைக் கேட்க முடியும் — அதுவும் உங்கள் சொந்தப் பேச்சு
மொழியில்.

அவசரப்படாதீர்கள். எந்தப் பரபரப்பும் இல்லை. படிக்கும்போது உங்கள் ஃபோனை அருகில்
வைத்திருங்கள், ஒவ்வொரு படியையும் நீங்களே முயற்சித்துப் பாருங்கள். செய்து கற்பதே
கற்றுக்கொள்ள சிறந்த வழி.

சரி, தொடங்குவோம்.
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பகுதி 1 — ChatGPT என்றால் என்ன?

இதை மிகவும் அறிவுள்ள ஒரு நண்பர் போல் நினைத்துப் பாருங்கள்

ஆயிரக்கணக்கான புத்தகங்கள், செய்தித்தாள்கள், வலைத்தளங்களைப் படித்த ஒரு நண்பர்

உங்களுக்கு இருப்பதாகக் கற்பனை செய்யுங்கள். இந்த நண்பருக்கு சமையல் பற்றி கொஞ்சம்,
விவசாயம் பற்றி கொஞ்சம், உடல்நலம் பற்றி கொஞ்சம், படிப்பு பற்றி கொஞ்சம், வியாபாரம் பற்றி
கொஞ்சம் — கிட்டத்தட்ட எல்லாவற்றையும் கொஞ்சம் தெரியும்.

இப்போது இந்த நண்பர் உங்கள் ஃபோனுக்குள் வசிக்கிறார், நாளின் 24 மணி நேரமும், வாரத்தின் ஏழு
நாட்களும் விழித்திருக்கிறார், எப்போதும் உதவ மகிழ்ச்சியுடன் தயாராக இருக்கிறார் என்று கற்பனை

செய்யுங்கள். மதியம் 2 மணிக்கோ, இரவு 2 மணிக்கோ, எப்போது வேண்டுமானாலும் இந்த நண்பரிடம்

கேள்வி கேட்கலாம். இந்த நண்பர் ஒருபோதும் கோபப்படுவதில்லை, ஒருபோதும்
சோர்வடைவதில்லை, "பிறகு கேள்" என்று ஒருபோதும் சொல்வதில்லை.

அந்த நண்பர் தான் ChatGPT.

ChatGPT என்பது ஒரு கம்ப்யூட்டர் புரோகிராம் — நீங்கள் ஒரு மனிதரிடம் பேசுவது போலவே,
சாதாரண பேச்சு மொழியில் இதனிடம் பேசலாம். நீங்கள் உங்கள் கேள்வியைத் தட்டச்சு
செய்கிறீர்கள் (அல்லது சத்தமாகப் பேசலாம்), ChatGPT எளிய வார்த்தைகளில் பதில் எழுதித் தரும்.

"AI" என்றால் என்ன அர்த்தம்?

நீங்கள் ஒருவேளை "AI" என்ற வார்த்தையைக் கேட்டிருக்கலாம். இதன் பொருள் Artificial
Intelligence (ஆர்ட்டிஃபிஷியல் இன்டெலிஜென்ஸ்). இந்தப் பெரிய வார்த்தைகளைக் கண்டு

பயப்படாதீர்கள்.

"Artificial" என்றால் "மனிதனால் உருவாக்கப்பட்டது" — இயற்கையாகப் பிறக்காமல்,
மக்களால் உருவாக்கப்பட்ட ஏதோ ஒன்று.
"Intelligence" என்றால் "சிந்திக்கவும் புரிந்துகொள்ளவும் கூடிய திறன்."

எனவே AI என்பதன் எளிய அர்த்தம் — மனிதனால் உருவாக்கப்பட்ட சிந்திக்கும் உதவியாளர்.
கால்குலேட்டர் கணக்குக்கான மனிதனால் உருவாக்கப்பட்ட உதவியாளராக இருப்பது போல, AI
கேள்விகள், எழுத்து மற்றும் கருத்துகளுக்கான மனிதனால் உருவாக்கப்பட்ட உதவியாளர்.

ChatGPT என்பது AI-இன் ஒரு வகை. "GPT" என்பது அதன் பெயர் மட்டுமே — அதன் முழு அர்த்தம்

என்ன என்பதை நீங்கள் நினைவில் வைத்துக்கொள்ள வேண்டியதில்லை. இதை ஒரு ஸ்கூட்டரின்

பிராண்ட் பெயர் போல நினைத்துக்கொள்ளுங்கள். நீங்கள் ஸ்கூட்டரை ஓட்டுகிறீர்கள்; ஒவ்வொரு
எழுத்தின் அர்த்தத்தையும் தெரிந்துகொள்ள வேண்டிய அவசியமில்லை.
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இது Google-இலிருந்து எப்படி வேறுபடுகிறது?

பலர் கேட்கிறார்கள்: "என்னிடம் ஏற்கனவே Google இருக்கிறதே. எனக்கு இது எதற்கு?"

நல்ல கேள்வி! எளிய வேறுபாடு இங்கே:

Google உங்களுக்குப் படிக்க வலைத்தளங்களின் பட்டியலைத் தருகிறது. பிறகு நீங்கள்
ஒவ்வொரு லிங்கையும் திறந்து, எல்லாவற்றையும் படித்து, உங்கள் பதிலை நீங்களே
கண்டுபிடிக்க வேண்டும். இது ஒரு பெரிய நூலகத்துக்குச் சென்று பத்து புத்தகங்களைக்

கையில் கொடுப்பது போல — சரியான பக்கத்தை நீங்கள்தான் கண்டுபிடிக்க வேண்டும்.
ChatGPT உங்களுக்கு நேரடியாகப் பதிலைத் தருகிறது, உங்கள் சொந்த மொழியில், ஒரு
மனிதர் விளக்குவது போல. இது ஒரு அறிவுள்ள கடைக்காரரிடம் கேட்பது போல — அவர் ஒரே
தெளிவான பதிலில் உங்களுக்கு என்ன தேவை என்பதைச் சொல்லிவிடுகிறார்.

மேலும் சிறந்த விஷயம்: நீங்கள் தொடர்ந்து கூடுதல் கேள்விகள் கேட்கலாம். பதில் புரியவில்லை

என்றால், "இன்னும் எளிமையாக விளக்கு" என்று சொல்லலாம், அது ஒவ்வொரு முறையும்

பொறுமையாக மீண்டும் முயற்சிக்கும்.

அன்றாட வாழ்க்கையில் ChatGPT ஏன் பயனுள்ளது?

இந்தியா முழுவதும் சாதாரண மக்கள் தினமும் ChatGPT-ஐப் பயன்படுத்தும் சில வழிகள் இங்கே:

ஒரு அம்மா சமையலறையில் மீதமுள்ள பொருட்களை மட்டும் வைத்து விரைவான இரவு உணவு

குறிப்பைக் கேட்கிறார்.
ஒரு மாணவர் கடினமான அறிவியல் பாடத்தை எளிய தமிழில் விளக்கச் சொல்கிறார்.
ஒரு விவசாயி குளிர் காலத்தில் தனது கோதுமைப் பயிருக்கு எந்த உரம் பொருத்தமானது என்று
கேட்கிறார்.
ஒரு கடைக்காரர் பண்டிகை விற்பனைக்கு வாடிக்கையாளர்களை ஈர்க்க ஒரு நல்ல WhatsApp
செய்தியை எழுதச் சொல்கிறார்.
ஒரு தாத்தா தனது ஓய்வூதியத்திற்கான ஆன்லைன் படிவத்தை எப்படி நிரப்புவது என்று
கேட்கிறார்.
அரசுத் தேர்வுக்குத் தயாராகும் ஒரு இளம் பெண் பயிற்சிக் கேள்விகளை உருவாக்கச்
சொல்கிறார்.
ஒரு அப்பா குடும்பத்துக்கான மாதாந்திர பட்ஜெட்டை எப்படி அமைப்பது என்று கேட்கிறார்.

இந்தப் பட்டியல் ஒருபோதும் முடிவதில்லை. அன்றாட வாழ்க்கையில் உங்கள் மனதில் தோன்றும்
எந்தக் கேள்வியையும் நீங்கள் கேட்கலாம்.
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இது உண்மையிலேயே இலவசமா?

ஆம்! ChatGPT-இல் யாரும் பயன்படுத்தக்கூடிய ஒரு இலவச பதிப்பு (free version) உள்ளது. இதைப்

பதிவிறக்கம் செய்யவோ, அன்றாடக் கேள்விகள் கேட்கவோ நீங்கள் எந்தப் பணமும் கட்ட
வேண்டியதில்லை. இந்த வழிகாட்டியில் உள்ள கிட்டத்தட்ட எல்லாவற்றுக்கும் இந்த இலவச பதிப்பு
போதுமானதைவிட அதிகம்.

ஒரு கட்டணப் பதிப்பும் உள்ளது ("ChatGPT Plus" என்று அழைக்கப்படுகிறது) — இது ஒவ்வொரு
மாதமும் பணம் வாங்கி சில கூடுதல் வசதிகளைத் தருகிறது. உங்களுக்கு அது தேவையில்லை.
இந்தப் புத்தகத்தில் உள்ள எல்லாவற்றுக்கும் இலவச பதிப்பு சிறப்பாக வேலை செய்கிறது. எனவே

கவலைப்படாதீர்கள் — உங்களிடம் பணம் கேட்கப்படாது.

நினைவில் கொள்ளுங்கள்: ஆப்பைப் பதிவிறக்கம் செய்வது இலவசம். கணக்கு உருவாக்குவது
இலவசம். கேள்விகள் கேட்பது இலவசம். ஏதேனும் வலைத்தளமோ அல்லது நபரோ "ChatGPT-
ஐ இயக்க" உங்களிடம் பணம் கேட்டால், அது ஒரு மோசடி — அதைப் புறக்கணியுங்கள்.

உங்களுக்கு ஒரு சிறிய வாக்குறுதி

இந்த வழிகாட்டியை நீங்கள் முடிக்கும்போது, யாருடைய உதவியும் இல்லாமல் இவை அனைத்தையும்

நீங்களே செய்ய முடியும். எனவே தொடர்ந்து படியுங்கள், உங்கள் ஃபோனில் இதை அமைப்போம்.
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பகுதி 2 — Android-இல் தொடங்குவது எப்படி

(உங்களிடம் iPhone இருந்தால், நீங்கள் நேராக பகுதி 3-க்குச் செல்லலாம்.)

பெரும்பாலான இந்திய ஃபோன்கள் — Samsung, Vivo, Oppo, Redmi, Realme, Motorola, மற்றவை

— Android என்பதில் இயங்குகின்றன. உங்கள் ஃபோனில் Google Play Store ஆப் இருந்தால், அது
Android ஃபோன் என்று அடையாளம் காணலாம். ஆப்களை நாம் பாதுகாப்பாகவும் இலவசமாகவும்

பதிவிறக்கம் செய்யும் கடைதான் Play Store.

இப்போது நாம் சேர்ந்து ChatGPT-ஐ நிறுவுவோம். ஒவ்வொரு படியாக உடன் வாருங்கள். உங்கள்

ஃபோனை அன்லாக் செய்து தயாராக வைத்திருங்கள்.

படி 1 — Google Play Store-ஐத் திறக்கவும்

1. உங்கள் ஃபோன் திரையில் வண்ணமயமான முக்கோணம் போல் தோன்றும் ஒரு ஐகானைத்

தேடுங்கள் (இதில் சிவப்பு, மஞ்சள், பச்சை, நீலம் ஆகிய வண்ணங்கள் இருக்கும், ஒரு சிறிய
"play" அம்பு போல).

2. அதன் கீழே, பொதுவாக "Play Store" என்ற வார்த்தைகள் இருக்கும்.
3. அதை விரலால் ஒருமுறை தட்டுங்கள்.
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இதைக் கண்டுபிடிக்க முடியவில்லை என்றால், உங்கள் திரையின் கீழிருந்து மேலே ஸ்வைப் செய்து
உங்கள் எல்லா ஆப்களையும் பாருங்கள், பிறகு "Play Store"-ஐத் தேடுங்கள்.

படி 2 — ChatGPT-ஐத் தேடுங்கள்

1. Play Store திறக்கும்போது, மேலே ஒரு தேடல் பட்டி (search bar) இருக்கும். அதில்
பொதுவாக "Search for apps & games." என்று இருக்கும். அல்லது கீழே நடுவில் ஒரு தேடல்
ஐகான் இருக்கும், அது ஒரு பூதக்கண்ணாடி (magnifying glass) 🔍  போல் தோன்றும்.

2. அந்தத் தேடல் பட்டி அல்லது ஐகானைத் தட்டுங்கள். கீழிருந்து ஒரு கீபோர்டு மேலே வரும்.

3. இந்த வார்த்தையைத் தட்டச்சு செய்யுங்கள்: chatgpt

(மெதுவாக, எழுத்து எழுத்தாகத் தட்டச்சு செய்யுங்கள்: c-h-a-t-g-p-t. பெரிய-சிறிய
எழுத்துகளைப் பற்றி கவலைப்பட வேண்டாம்.)

4. உங்கள் கீபோர்டில் உள்ள தேடல் பொத்தானை (பூதக்கண்ணாடி 🔍  போல) தட்டுங்கள்.
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படி 3 — சரியான ஆப்பை அடையாளம் காணுங்கள்

இது ஒரு முக்கியமான படி. பல ஆப்கள் தோன்றலாம், சில போலியானவை அல்லது நகல்களாக
இருக்கலாம். நமக்கு உண்மையான, அதிகாரப்பூர்வமான ஆப் வேண்டும்.

இவ்வாறு குறிப்பிடப்பட்டிருக்கும் ஆப்பைத் தேடுங்கள்:

பெயர்: ChatGPT
உருவாக்கியவர் (Developer): OpenAI

உருவாக்கியவரின் பெயர் "OpenAI" ஆப்பின் பெயருக்குக் கீழே சிறிய சாம்பல் எழுத்துகளில்

எழுதப்பட்டிருக்கும். இதன் மூலம்தான் இது உண்மையானது என்று உங்களுக்குத் தெரியும்.
கோடிக்கணக்கான மக்கள் ஏற்கனவே இதைப் பதிவிறக்கம் செய்துள்ளனர், எனவே இது மேல்
முடிவுகளில் ஒன்றாக இருக்கும்.

ஐகான் என்பது நடுவில் முடிச்சு போன்ற மலர் வடிவம் கொண்ட கருப்பு அல்லது வெள்ளை வட்டம்.
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கவனமாக இருங்கள்: "Chat GBT," "ChatGPT AI Pro," அல்லது "OpenAI" உருவாக்காத எந்த
ஆப்பையும் பதிவிறக்கம் செய்யாதீர்கள். அவை அதிக விளம்பரங்களைக் காட்டும் அல்லது பணம்

கேட்கும் போலிகளாக இருக்கலாம். உருவாக்கியவர் OpenAI என்பதை எப்போதும்
சரிபார்க்கவும்.

படி 4 — பதிவிறக்கம் செய்து நிறுவுங்கள்

1. அதிகாரப்பூர்வ ChatGPT ஆப்பைத் தட்டி அதன் பக்கத்தைத் திறக்கவும்.
2. உங்களுக்கு ஒரு பச்சை "Install" பொத்தான் தெரியும். அதை ஒருமுறை தட்டுங்கள்.
3. ஆப் பதிவிறக்கம் ஆகத் தொடங்கும். முன்னேற்றத்தைக் காட்டும் ஒரு சிறிய வட்டம்
நிரம்புவதைப் பார்ப்பீர்கள். உங்கள் இணைய வேகத்தைப் பொறுத்து இதற்கு சில வினாடிகள்

முதல் ஒரு நிமிடம் வரை ஆகும்.
4. முடிந்ததும், "Install" பொத்தான் மாறி "Open" பொத்தானாக மாறும்.

குறிப்பு: உங்களிடம் Wi-Fi இருந்தால் அதைப் பயன்படுத்துங்கள், அப்போது உங்கள் மொபைல்

டேட்டா செலவாகாது. ஆனால் இது ஒரு சிறிய ஆப், எனவே மொபைல் டேட்டாவும்
பரவாயில்லை.
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படி 5 — ஆப்பைத் திறக்கவும்

"Open" பொத்தானைத் தட்டுங்கள். (அடுத்த முறையிலிருந்து, இப்போது உங்கள் ஃபோன் முகப்புத்
திரையில் இருக்கும் ChatGPT ஐகானைத் தட்டியும் நேரடியாகத் திறக்கலாம்.)

முதல் முறை திறக்கும்போது, ஒரு வரவேற்புத் திரையைப் பார்ப்பீர்கள். இப்போது உங்கள் கணக்கை

உருவாக்குவோம்.
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படி 6 — உங்கள் கணக்கை உருவாக்குங்கள்

ChatGPT-ஐப் பயன்படுத்த உங்களுக்கு ஒரு இலவச கணக்கு தேவை. இது ஒரு நூலக அட்டையைப்

பெறுவது போன்றது — நீங்கள் யார் என்பதை இது நினைவில் வைத்துக்கொள்கிறது, அதனால்

உங்கள் உரையாடல்கள் உங்களுக்காகச் சேமிக்கப்படுகின்றன. இதை உருவாக்க இரண்டு

நிமிடங்கள் ஆகும்.

வரவேற்புத் திரையில், உங்களுக்கு சில பொத்தான்கள் தெரியும். உங்கள் விருப்பங்களைப்

பார்ப்போம்:
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"Continue with Google" — உங்களிடம் ஏற்கனவே Gmail கணக்கு இருந்தால் இதுதான்
எளிதான வழி.
"Continue with Apple" — iPhone-களில் மட்டுமே (Android-இல் இதை விட்டுவிடுங்கள்).
"Sign up" — எந்த மின்னஞ்சல் முகவரியையும் பயன்படுத்தி புதிய கணக்கை உருவாக்க.

கீழே நாம் இரண்டு எளிதான வழிகளை விளக்குகிறோம். உங்களுக்குப் பொருத்தமானதைத் தேர்வு
செய்யுங்கள்.

எளிதான வழி — Google மூலம் Sign up செய்யுங்கள் (பரிந்துரைக்கப்படுகிறது)

நீங்கள் ஏற்கனவே Gmail-ஐப் பயன்படுத்தினால் (பெரும்பாலான Android ஃபோன்களில் ஏற்கனவே

Google கணக்கு அமைக்கப்பட்டிருக்கும்), இதுதான் எளிதான முறை. நினைவில் வைக்க புதிய
கடவுச்சொல் எதுவும் இல்லை!

1. "Continue with Google" தட்டுங்கள்.
2. உங்கள் ஃபோனில் உள்ள Google கணக்குகளின் பட்டியல் தோன்றும். நீங்கள் பயன்படுத்த

விரும்புவதைத் தட்டுங்கள் (இதில் உங்கள் மின்னஞ்சல் முகவரி தெரியும், @gmail.com என்று
முடிவடையும்).

3. "ChatGPT wants to use Google to sign in" என்று கேட்கலாம் — "Continue" அல்லது

"Allow" தட்டுங்கள்.
4. அவ்வளவுதான்! உங்கள் கணக்கு உருவாக்கப்பட்டது. கடவுச்சொல் இல்லை, சரிபார்க்க
மின்னஞ்சல் இல்லை.
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மற்றொரு வழி — மின்னஞ்சல் மூலம் Sign up செய்யுங்கள்

நீங்கள் வேறு மின்னஞ்சலைப் பயன்படுத்த விரும்பினால், அல்லது உங்களிடம் Gmail இல்லை

என்றால், இந்தப் படிகளைப் பின்பற்றுங்கள்:

1. "Sign up" தட்டுங்கள்.
2. உங்கள் மின்னஞ்சல் முகவரியை கவனமாகத் தட்டச்சு செய்யுங்கள் (உதாரணமாக:

ramesh.kumar@gmail.com). எழுத்துப் பிழைகள் எதுவும் இல்லை என்பதை இருமுறை

சரிபார்க்கவும்.
3. "Continue" தட்டுங்கள்.
4. இப்போது ஒரு கடவுச்சொல்லை உருவாக்குங்கள். இது உங்களுக்கு மட்டுமே தெரிந்த ஒரு
ரகசிய வார்த்தை. பொதுவாக இது குறைந்தது 8 எழுத்துகள்/எண்கள் நீளமாக இருக்க
வேண்டும்.

உங்களுக்கு நினைவில் வைக்கக்கூடியதாக, ஆனால் மற்றவர்களால் ஊகிக்க

முடியாததாக அமைக்கவும். "12345678" அல்லது "password" பயன்படுத்த வேண்டாம்.
ஒரு நல்ல தந்திரம்: உங்களுக்கு மட்டுமே அர்த்தமுள்ள ஒரு வார்த்தை மற்றும் சில
எண்களைச் சேருங்கள், எடுத்துக்காட்டாக ஒரு செல்லப்பிராணியின் பெயரும் ஒரு
வருடமும்.
உங்கள் கடவுச்சொல்லை பாதுகாப்பான இடத்தில் (ஒரு டைரியில்) எழுதி வைக்கவும்,
ஏனெனில் அடுத்த முறை லாக் இன் செய்யும்போது உங்களுக்கு இது தேவைப்படும்.

5. "Continue" தட்டுங்கள்.
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படி 7 — உங்கள் மின்னஞ்சலை சரிபார்க்கவும்

நீங்கள் மின்னஞ்சல் மூலம் sign up செய்திருந்தால், மின்னஞ்சல் உண்மையிலேயே உங்களுடையதா

என்பதை ChatGPT உறுதிப்படுத்த வேண்டும். இதை "சரிபார்த்தல்" (verifying) என்கிறோம்.

1. ChatGPT சொல்லும்: "We sent a code/link to your email."
2. ChatGPT-ஐத் திறந்தே வைத்திருங்கள். அதே ஃபோனில் உங்கள் மின்னஞ்சல் ஆப்பை (Gmail
போல) திறக்கவும்.

3. "OpenAI" இடமிருந்து வந்த ஒரு புதிய மின்னஞ்சலைத் தேடுங்கள். (ஒரு நிமிடத்தில்
தெரியவில்லை என்றால், "Spam" அல்லது "Promotions" கோப்புறையைப் பாருங்கள்.)

4. அந்த மின்னஞ்சலைத் திறக்கவும். அதில் ஒன்று இருக்கும்:
"Verify email address" என்று சொல்லும் ஒரு பொத்தான் அல்லது லிங்க் — அதை மட்டும்
தட்டுங்கள், அல்லது

ஒரு 6 இலக்கக் குறியீடு (4 8 2 9 1 7 போல) — அதைக் குறித்துக்கொண்டு, ChatGPT-
க்குத் திரும்பிச் சென்று, தட்டச்சு செய்யுங்கள்.
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5. முடிந்ததும், உங்கள் மின்னஞ்சல் சரிபார்க்கப்பட்டது.

படி 8 — உங்களைப் பற்றி ChatGPT-க்கு கொஞ்சம் சொல்லுங்கள்

உங்கள் கணக்கு உருவாக்கப்பட்ட பிறகு, இது கேட்கலாம்:

உங்கள் பெயர் (உங்கள் முதல் பெயரைக் கொடுக்கலாம், "ரமேஷ்" அல்லது "சுனிதா" போல).
உங்கள் பிறந்தநாள் / பிறந்த தேதி (உங்களுக்கு போதுமான வயது உள்ளதா என்பதை

உறுதிப்படுத்த; பொதுவாக 13 வயது அல்லது அதற்கு மேல், பெரும்பாலும் 18).

இவற்றை நிரப்பி "Continue" தட்டுங்கள். இவை எளிய, சாதாரண கேள்விகள் — கவலைப்பட

எதுவுமில்லை.

படி 9 — அனுமதிகளை வழங்குங்கள் அல்லது தவிர்க்கவும்

ஆப் அறிவிப்புகள் (சிறிய செய்திகள்) அனுப்ப அனுமதி கேட்கலாம். நீங்கள் "Allow" அல்லது "Don't
allow" தட்டலாம் — இரண்டும் பரவாயில்லை. இது உங்கள் பயன்பாட்டைப் பாதிக்காது.

படி 10 — நீங்கள் உள்ளே வந்துவிட்டீர்கள்! உங்கள் முதல் திரை

வாழ்த்துகள்! 🎉  இப்போது நீங்கள் முக்கிய ChatGPT திரையைப் பார்ப்பீர்கள். இதைப்

புரிந்துகொள்வோம்:

நடுவில்/மேலே, "ChatGPT" மற்றும் சில உதாரணக் கேள்விகளைப் பார்க்கலாம்.
கீழே, "Message" அல்லது "Ask anything" என்று சொல்லும் ஒரு நீண்ட பெட்டி உள்ளது.
இங்குதான் நீங்கள் உங்கள் கேள்விகளைத் தட்டச்சு செய்கிறீர்கள்.
அந்தப் பெட்டியின் வலதுபுறம் ஒரு அம்பு அல்லது மைக்ரோஃபோன் உள்ளது — அம்பு உங்கள்

செய்தியை அனுப்புகிறது; மைக்ரோஃபோன் தட்டச்சு செய்வதற்குப் பதிலாக பேச உதவுகிறது.
மேல்-இடது மூலையில், பொதுவாக மூன்று கோடுகள் (☰) அல்லது ஒரு சிறிய ஐகான் இருக்கும்.
அதைத் தட்டினால் உங்கள் பழைய உரையாடல்கள் தெரியும் — நீங்கள் கேட்ட எல்லாவற்றின்
வரலாறு போல.
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படி 11 — உங்கள் முதல் வணக்கத்தைச் சொல்லுங்கள்

இதைப் பரிசோதிப்போம்! கீழே செய்திப் பெட்டியைத் தட்டி தட்டச்சு செய்யுங்கள்:

வணக்கம்! நீங்கள் எனக்கு எளிய மொழியில் உதவ முடியுமா?

பிறகு அனுப்பும் அம்பைத் தட்டுங்கள். சில வினாடிகளில், ChatGPT அன்புடன் பதிலளிக்கும்.

நீங்கள் செய்து முடித்தீர்கள்! இப்போது உங்கள் ஃபோனில் ChatGPT வேலை செய்கிறது. இனிமேல்,
எல்லாமே கேள்விகள் கேட்பதுதான் — அதை நாம் பகுதி 7-இல் முறையாகக் கற்போம்.
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பகுதி 3 — iPhone (iOS)-இல் தொடங்குவது எப்படி

(உங்களிடம் Android ஃபோன் இருந்தால், உங்கள் வேலை பகுதி 2-இல் முடிந்துவிட்டது. நீங்கள்
நேராக பகுதி 4-க்குச் செல்லலாம்.)

உங்கள் ஃபோன் iPhone ஆக இருந்தால் (Apple உருவாக்கியது), படிகள் கிட்டத்தட்ட Android
போலவே உள்ளன — நாம் பதிவிறக்கம் செய்யும் "கடை" மட்டுமே வேறு. iPhone-இல், ஆப் கடை

App Store என்று அழைக்கப்படுகிறது (Play Store அல்ல).

படி 1 — App Store-ஐத் திறக்கவும்

1. வரைபடக் கருவிகளால் (பென்சில் மற்றும் ரூலர் போல) உருவாக்கப்பட்ட வெள்ளை எழுத்து "A"
கொண்ட ஒரு நீல ஐகானைத் தேடுங்கள்.

2. அதன் கீழே "App Store." என்று எழுதியிருக்கும்.
3. அதைத் தட்டுங்கள்.
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படி 2 — ChatGPT-ஐத் தேடுங்கள்

1. App Store-இன் கீழ்-வலதில், "Search" பொத்தானை (பூதக்கண்ணாடி 🔍 ) தட்டுங்கள்.
2. மேலே உள்ள தேடல் பட்டியைத் தட்டி தட்டச்சு செய்யுங்கள்: chatgpt
3. கீபோர்டில் உள்ள நீல "Search" பொத்தானைத் தட்டுங்கள்.

படி 3 — அதிகாரப்பூர்வ ஆப்பை அடையாளம் காணுங்கள்

Android-இல் போலவே, நீங்கள் உண்மையான ஆப்பைத் தேர்வு செய்வதை உறுதிப்படுத்துங்கள்:

பெயர்: ChatGPT
உருவாக்கியவர்: OpenAI

உருவாக்கியவரில் "OpenAI" என்று எழுதியிருப்பதைச் சரிபார்க்கவும். சற்று வேறுபட்ட பெயர்களைக்

கொண்ட நகல்களைத் தவிர்க்கவும்.

படி 4 — ஆப்பைப் பதிவிறக்கம் (Get) செய்யுங்கள்

1. ஆப்பின் அருகில் உள்ள "GET" பொத்தானைத் தட்டுங்கள் (iPhone-இல், பதிவிறக்கப்

பொத்தானில் "Install"-க்குப் பதிலாக "GET" என்று இருக்கும்).
2. உங்கள் iPhone உறுதிப்படுத்த இவற்றைக் கேட்கலாம்:

Face ID (உங்கள் ஃபோனைப் பாருங்கள்), அல்லது

Touch ID (உங்கள் விரலைப் பொத்தானில் வைக்கவும்), அல்லது

உங்கள் Apple ID கடவுச்சொல்.
3. ஆப் பதிவிறக்கமாகும். முடிந்ததும் பொத்தான் மாறி "OPEN" ஆகும்.
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படி 5 — திறந்து உங்கள் கணக்கை உருவாக்குங்கள்

1. "OPEN" தட்டுங்கள் (அல்லது முகப்புத் திரையில் உள்ள புதிய ChatGPT ஐகானைத்

தட்டுங்கள்).
2. வரவேற்புத் திரையில், உங்களுக்கு மூன்று எளிதான விருப்பங்கள் உள்ளன:

"Continue with Apple" — உங்கள் தற்போதைய Apple ID-ஐப் பயன்படுத்துகிறது.
iPhone-இல் மிகவும் எளிது.
"Continue with Google" — உங்களிடம் Gmail கணக்கு இருந்தால்.
"Sign up" — எந்த மின்னஞ்சல் முகவரியையும் பயன்படுத்த.
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இதற்குப் பிறகான படிகள் Android போலவே சரியாக உள்ளன (பகுதி 2, படி 6 முதல் 8 வரை

பார்க்கவும்): ஒரு sign-in முறையைத் தேர்வு செய்யுங்கள், தேவைப்பட்டால் மின்னஞ்சலைச்

சரிபார்க்கவும், உங்கள் பெயரையும் பிறந்தநாளையும் உள்ளிடவும்.

iPhone சிறப்பு: "Continue with Apple" உங்கள் தனியுரிமைக்காக உங்கள் உண்மையான

மின்னஞ்சலை மறைக்கலாம். இது பாதுகாப்பானது, பயன்படுத்துவது பரவாயில்லை.

படி 6 — முக்கிய திரை (Android போலவே)

உள்ளே வந்த பிறகு, ChatGPT திரை Android-இல் இருப்பது போலவே தெரியும்:

உங்கள் கேள்வியைத் தட்டச்சு செய்ய கீழே ஒரு செய்திப் பெட்டி.
ஒரு அனுப்பும் அம்பு மற்றும் ஒரு மைக்ரோஃபோன்.
உங்கள் பழைய உரையாடல்களைப் பார்க்க மேல்-இடதில் ஒரு மெனு.

Android-இலிருந்து ஏதேனும் வேறுபாடுகள் உள்ளனவா?

உண்மையில், மிகக் குறைவு. ஒரு சாதாரண பயனருக்கு, ChatGPT iPhone மற்றும் Android
இரண்டிலும் ஒரே மாதிரியாக வேலை செய்கிறது. உண்மையான வேறுபாடுகள் இவை மட்டுமே:

விஷயம் Android iPhone

ஆப் கடை பெயர் Play Store App Store

பதிவிறக்கப் பொத்தான் "Install" "GET"

கூடுதல் sign-in விருப்பம் — "Continue with Apple"

பதிவிறக்கத்தை

உறுதிப்படுத்துதல்

(பொதுவாக
ஏதுமில்லை)

Face ID / Touch ID /
கடவுச்சொல்

மற்ற அனைத்தும் — கேள்விகள் கேட்பது, குரல் உள்ளீடு, உரையாடல்களைச் சேமித்தல் — ஒரே
மாதிரியானவை. எனவே உங்களிடம் எந்த ஃபோன் இருந்தாலும், இந்த வழிகாட்டியின் மீதமுள்ள பகுதி
உங்களுக்கு முழுமையாகப் பொருந்தும்.

22 / 82



பகுதி 4 — எளிதாகப் பயன்படுத்த

அமைத்துக்கொள்வது

இப்போது ChatGPT நிறுவப்பட்டுவிட்டது, இதைப் பயன்படுத்துவதை விரைவாகவும் வசதியாகவும்
ஆக்குவோம் — அதனால் நீங்கள் ஒரே தட்டில் இதைத் திறந்து, உங்கள் சொந்த மொழியில்
பயன்படுத்தலாம்.

1. ChatGPT-ஐ உங்கள் முகப்புத் திரையில் வையுங்கள்

நீங்கள் ஒரு ஆப்பை நிறுவும்போது, அதன் ஐகான் பொதுவாகத் தானாகவே உங்கள் முகப்புத் திரைக்கு

வந்துவிடும். ஆனால் அதை எளிதாகக் கண்டுபிடிக்க முடியவில்லை என்றால், அதைக் கைக்கு அருகில்
வைப்பது எப்படி என்பது இங்கே.

Android-இல்

1. எல்லா ஆப்களின் பட்டியலையும் (app drawer) திறக்க திரையின் கீழிருந்து மேலே ஸ்வைப்

செய்யுங்கள்.
2. ChatGPT ஐகானைக் கண்டுபிடியுங்கள்.
3. ஐகானை விரலால் சிறிது நேரம் அழுத்திப் பிடியுங்கள்.
4. விரலை எடுக்காமல், அதை முகப்புத் திரையில் ஒரு காலி இடத்திற்கு இழுத்து, பிறகு
விட்டுவிடுங்கள்.

இப்போது ChatGPT உங்கள் முக்கிய திரையில் உள்ளது, ஒரே தட்டில் தயார்.

போனஸ் — ஒரு தேடல் விட்ஜெட்டைச் சேர்க்கவும் (Android):

1. முகப்புத் திரையின் ஒரு காலி இடத்தில் அழுத்திப் பிடியுங்கள்.
2. "Widgets" தட்டுங்கள்.
3. ஸ்க்ரோல் செய்து ChatGPT-ஐக் கண்டுபிடியுங்கள்.
4. அதன் விட்ஜெட்டை அழுத்தி, பிடித்து, முகப்புத் திரைக்கு இழுங்கள். விட்ஜெட் மூலம் முகப்புத்
திரையிலிருந்து நேரடியாக அரட்டையைத் தொடங்கலாம் அல்லது பேசலாம்.
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iPhone-இல்

ஐகான் பொதுவாகத் தானாகவே சேர்க்கப்படும். உறுதிப்படுத்த:

1. ChatGPT-ஐக் கண்டுபிடியுங்கள் (தேவைப்பட்டால் முகப்புத் திரையில் கீழே ஸ்வைப் செய்து
அதன் பெயரைத் தேடலில் தட்டச்சு செய்யுங்கள்).

2. ஐகானை அழுத்திப் பிடியுங்கள்.
3. அது App Library-இல் இருந்தால் "Add to Home Screen" தேர்வு செய்யுங்கள்.

போனஸ் — ஒரு விட்ஜெட்டைச் சேர்க்கவும் (iPhone):
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1. ஐகான்கள் ஆடத் தொடங்கும் வரை முகப்புத் திரையின் ஒரு காலி இடத்தில் அழுத்திப்
பிடியுங்கள்.

2. மேல்-இடதில் உள்ள "+"-ஐத் தட்டுங்கள்.
3. ChatGPT-ஐத் தேடி, ஒரு விட்ஜெட் அளவைத் தேர்வு செய்து, "Add Widget" தட்டுங்கள்.

2. உங்கள் சொந்த மொழியில் தட்டச்சு செய்து உரையாடுங்கள்

இதோ ஒரு அருமையான செய்தி: ChatGPT இந்திய மொழிகளைப் புரிந்துகொண்டு பதிலளிக்கிறது!
நீங்கள் தமிழ், இந்தி, பெங்காலி, தெலுங்கு, மராத்தி, குஜராத்தி, கன்னடம், பஞ்சாபி, ஒடியா, உருது
மற்றும் பல மொழிகளில் உரையாடலாம்.

உங்கள் சொந்த மொழியைப் பயன்படுத்த உங்களுக்கு மூன்று எளிதான வழிகள் உள்ளன:

வழி 1 — ஆங்கில எழுத்துகளில் உங்கள் மொழியில் கேளுங்கள்

பலர் WhatsApp-இல் தட்டச்சு செய்வது போல நீங்களும் செய்யலாம் — உங்கள் மொழியை ஆங்கில

எழுத்துகளில் எழுதுங்கள். உதாரணமாக:

"Enakku kathirikai poriyal seimurai sollunga"

ChatGPT புரிந்துகொண்டு தமிழில் அல்லது அதே பாணியில் பதிலளிக்கும். எளிது!

வழி 2 — ஃபோனின் கீபோர்டைப் பயன்படுத்தி உங்கள் சொந்த எழுத்துருவில் தட்டச்சு
செய்யுங்கள்

உங்கள் ஃபோன் உங்கள் சொந்த எழுத்துருவில் தட்டச்சு செய்ய முடியும் (இந்திக்கு தேவநாகரி, தமிழ்
எழுத்துரு போன்றவை).

Android-இல் (Gboard):

1. தட்டச்சு செய்யும்போது, ஸ்பேஸ் பாரின் அருகில் உள்ள சிறிய குளோப் ஐகான் 🌐  அல்லது

கமா-மற்றும்-குளோப்பைத் தட்டுங்கள்.
2. உங்கள் மொழி அங்கு இல்லை என்றால், ஃபோனின் Settings → System → Languages &

input → On-screen keyboard → Gboard → Languages → Add keyboard-க்குச்
சென்று, உங்கள் மொழியைச் சேருங்கள் (உதாரணமாக "Tamil" அல்லது "Hindi").

3. இப்போது குளோப் 🌐  தட்டி உங்கள் மொழி கீபோர்டுக்கு மாறி, உங்கள் சொந்த எழுத்துருவில்

தட்டச்சு செய்யலாம்.
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iPhone-இல்:

1. Settings → General → Keyboard → Keyboards → Add New Keyboard-க்குச்
செல்லுங்கள்.

2. உங்கள் மொழியைத் தேர்வு செய்யுங்கள் (உதாரணமாக "Tamil" அல்லது "Hindi (Devanagari)").
3. தட்டச்சு செய்யும்போது மாற குளோப் 🌐  தட்டுங்கள்.

வழி 3 — எந்த மொழியில் பதிலளிக்க வேண்டும் என்று ChatGPT-க்குச் சொல்லுங்கள்

ஒரே ஒருமுறை சொல்லிவிடுங்கள்! தட்டச்சு செய்யுங்கள்:
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"எனக்கு எப்போதும் எளிய தமிழில் பதில் சொல்லுங்கள்."

இது மீதமுள்ள உரையாடல் முழுவதும் தமிழிலேயே தொடரும். எந்த மொழிக்கும் இதைச் செய்யலாம்.

3. தட்டச்சு செய்வதற்குப் பதிலாக நீங்கள் பேசவும் முடியும்

தட்டச்சு செய்வது மெதுவாகவோ கடினமாகவோ இருந்தால், நீங்கள் தட்டச்சு செய்யவே
வேண்டியதில்லை — உங்கள் சொந்த மொழியில் ChatGPT-உடன் பேசலாம், ஃபோனில் பேசுவது
போலவே. இது பலருக்கு மிகவும் முக்கியமானதால், இதற்கு ஒரு தனிப் பகுதியைக் கொடுத்துள்ளோம்.
அடுத்து பகுதி 5 — ChatGPT-உடன் ஃபோன் கால் போல் பேசுங்கள் பார்க்கவும்.
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பகுதி 5 — ChatGPT-உடன் ஃபோன் கால் போல்
பேசுங்கள் (குரல்)

இது ஒருவேளை முழுப் புத்தகத்திலும் மிக முக்கியமான பகுதியாக இருக்கலாம். படிப்பதும் தட்டச்சு
செய்வதும் மெதுவாகவோ கடினமாகவோ தோன்றினால் — ஒருவேளை கண்கள் சோர்வடையலாம்,
விரல்கள் கீபோர்டுக்குப் பழகாமல் இருக்கலாம், அல்லது ஆங்கில எழுத்துகள் குழப்பலாம் —
அப்படியானால் இது உங்கள் தங்கக் கதவு.

நீங்கள் ஃபோன் கால் பேசுவது போலவே, உங்கள் சொந்த மொழியில் ChatGPT-உடன் வெறுமனே
பேசலாம். அது கேட்கிறது, புரிந்துகொள்கிறது, பதிலும் பேசுகிறது. தட்டச்சு செய்யவே
தேவையில்லை.

குரல் ஏன் எளிதான வழி

தட்டச்சு இல்லை. WhatsApp-இல் குரல் செய்தி விடுவது போல, வெறுமனே பேசுங்கள்.
உங்கள் சொந்த மொழி. தமிழ், இந்தி, பெங்காலி, மராத்தி — எது வசதியோ அதில் பேசுங்கள்.
ChatGPT புரிந்துகொள்கிறது.
கைகள் சுதந்திரம். சமைக்கும்போது, விவசாயம் செய்யும்போது, அல்லது குழந்தையை மடியில்
வைத்திருக்கும்போது சிறப்பு.
எழுத்துப் பிழைக் கவலை இல்லை. எதையும் சரியாக எழுதத் தெரிய வேண்டியதில்லை.

இப்படி நினைத்துப் பாருங்கள்: உங்கள் குடும்பத்திற்கு தட்டச்சு செய்வதற்குப் பதிலாக
WhatsApp-இல் குரல் செய்திகள் அனுப்புவீர்களே? ChatGPT-ம் அப்படியே வேலை செய்கிறது
— ஆனால் குடும்ப உறுப்பினருக்குப் பதிலாக, நீங்கள் ஒவ்வொரு கேள்விக்கும் பதிலளிக்கும்

அந்த அறிவுள்ள நண்பருடன் பேசுகிறீர்கள்.

இரண்டு வகை குரல் — வேறுபாட்டைத் தெரிந்துகொள்ளுங்கள்

ChatGPT உங்கள் குரலைப் பயன்படுத்த இரண்டு வழிகளைத் தருகிறது. இரண்டும் எளிது.

வழி 1 — உங்கள் கேள்வியைப் பேசுங்கள் (குரல்-முதல்-உரை)

இது உங்கள் பேசிய வார்த்தைகளைத் தட்டச்சு செய்த உரையாக மாற்றுகிறது, பிறகு ChatGPT
எழுத்தில் பதிலளிக்கிறது.

1. ChatGPT-ஐத் திறக்கவும்.
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2. கீழே செய்திப் பெட்டியைப் பாருங்கள். வலதுபுறம் ஒரு சிறிய மைக்ரோஃபோன் ஐகான் 🎤
இருக்கும். அதைத் தட்டுங்கள்.

3. முதல் முறை, உங்கள் ஃபோன் "Allow ChatGPT to record audio?" என்று கேட்கலாம் —
"Allow" தட்டுங்கள் (இது பாதுகாப்பானது; உங்களைக் கேட்க இது தேவை).

4. இப்போது உங்கள் மொழியில் தெளிவாக உங்கள் கேள்வியைப் பேசுங்கள். உதாரணமாக,
சொல்லுங்கள்: "என் மகளுக்கு காய்ச்சல், அவளுக்கு என்ன சாப்பிட கொடுக்கலாம்?"

5. நீங்கள் பேசிய வார்த்தைகள் பெட்டியில் உரையாக மாறும். சரியாக இருக்கிறதா எனப் பார்த்து,
பிறகு அனுப்பும் அம்பைத் தட்டுங்கள்.

6. ChatGPT எழுத்தில் பதிலளிக்கிறது, அதை நீங்கள் படிக்கலாம் அல்லது சத்தமாகப் படிக்கச்
செய்யலாம்.
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வழி 2 — முழு குரல் உரையாடல் (பேசுங்கள், கேளுங்கள், உண்மையான கால் போல)

இது மாயமானது. நீங்கள் பேசுகிறீர்கள், ChatGPT சத்தமாகப் பேசிப் பதிலளிக்கிறது — ஒரு
உண்மையான முன்-பின் உரையாடல், ஃபோன் கால் போலவே. மூத்தவர்களுக்கும், படிப்பதைவிட

கேட்பதை விரும்பும் எவருக்கும் சரியானது.

1. ChatGPT-இல், ஹெட்ஃபோன் அல்லது ஒலி-அலை (sound-wave) ஐகானைத் தேடுங்கள்
(பொதுவாக கீழ்-வலதில், செய்திப் பெட்டிக்கு அருகில்).

2. அதைத் தட்டுங்கள். ஒரு வட்டமான, ஒளிரும் வளையம் தோன்றும் — இதன் அர்த்தம் ChatGPT
கேட்டுக்கொண்டிருக்கிறது.

3. உங்கள் மொழியில் இயல்பாக பேசத் தொடங்குங்கள். வேறு எதையும் தட்ட வேண்டியதில்லை.
4. முடிந்ததும் இடைநிறுத்துங்கள். ChatGPT நட்பான குரலில் சத்தமாகப் பதிலளிக்கும்.
5. அடுத்த விஷயத்தைக் கேட்க, தொடர்ந்து பேசுங்கள். அது உரையாடலை நினைவில்

வைத்திருக்கும்.
6. முடிந்ததும், கால் முடிக்க "X" அல்லது மூடும் பொத்தானைத் தட்டுங்கள்.
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குறிப்பு: இது பேசும் ஆங்கிலத்தைப் பயிற்சி செய்ய ஒரு அருமையான, தனிப்பட்ட வழியும் கூட.
இதனிடம் ஆங்கிலத்தில் பேசுங்கள், அது மென்மையாகப் பதிலளிக்கும் — யாரும் உங்களை

மதிப்பிடவில்லை, நீங்கள் எத்தனை முறை வேண்டுமானாலும் திரும்பச் சொல்லலாம்.

உங்கள் குரலால் முயற்சிக்க மூன்று உண்மையான உதாரணங்கள்

குரல் பயன்முறையைத் திறந்து இவற்றை உங்கள் சொந்த மொழியில் வெறுமனே சத்தமாக பேசுங்கள்:

உதாரணம் 1 — உடல்நலம்:
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🎤  "என் மகளுக்கு காய்ச்சல். அவளுக்கு என்ன சாப்பிட கொடுக்கலாம்?"

ChatGPT கிச்சடி, சூப், பழங்கள், நிறைய திரவங்கள் போன்ற இலகுவான, எளிய உணவுகளைப்

பரிந்துரைக்கும் — காய்ச்சல் அதிகமாக இருந்தாலோ நீண்ட காலம் நீடித்தாலோ மருத்துவரைப்

பார்க்க நினைவூட்டும்.

உதாரணம் 2 — இருப்பதை வைத்துச் சமைப்பது:

🎤  "என்னிடம் 2 வெங்காயம், 3 தக்காளி, கொஞ்சம் உருளைக்கிழங்கு உள்ளது. நான் என்ன

சமைக்கலாம்?"

ChatGPT உங்களுக்கு 2–3 எளிய உணவு யோசனைகளைத் தரும் — உருளை-தக்காளி கறி அல்லது

விரைவான ஒரு குழம்பு போல — எளிய படிகளுடன், எல்லாமே உங்கள் பேசிய பட்டியலிலிருந்து.

உதாரணம் 3 — ஒரு அரசுத் திட்டத்தைப் புரிந்துகொள்வது:

🎤  "பிஎம் கிசான் யோஜனாவை எளிய வார்த்தைகளில் விளக்குங்கள்."

ChatGPT இதைத் தெளிவாக விளக்கும்: இது என்ன, யாருக்கு உதவுகிறது (சிறு விவசாயிகள்),
கொடுக்கப்படும் உதவியின் அடிப்படை யோசனை — அதிகாரப்பூர்வ அரசு வலைத்தளத்தில்

விவரங்களை உறுதிப்படுத்திக் கொள்ள நினைவூட்டும்.

தெளிவான குரல் முடிவுகளுக்கு சில குறிப்புகள்

முடிந்தால் அமைதியான இடத்தில் பேசுங்கள், அப்போது இது உங்களை நன்றாகக் கேட்கும்.
சாதாரண, அமைதியான வேகத்தில் பேசுங்கள் — கத்தவோ அவசரப்படவோ தேவையில்லை.
ஒரு வார்த்தையைத் தவறாகக் கேட்டால், மீண்டும் சொல்லுங்கள் அல்லது சரிசெய்யுங்கள் —
அது பொறுமையானது.
நீங்கள் மொழிகளைக் கலக்கலாம் (தமிழ் + ஆங்கில வார்த்தைகள்) — நாம் உண்மையில் பேசும்
முறையை ChatGPT புரிந்துகொள்கிறது.

தட்டச்சு செய்வதில் சிரமப்படும் பலர், குரலைக் கண்டுபிடித்த நொடியிலேயே தினசரி
ChatGPT பயனாளர்களாக மாறிவிடுகிறார்கள். இதை இன்றே முயற்சித்து, தட்டச்சு செய்வது
கடினமாக இருக்கும் குடும்ப உறுப்பினருக்குக் காட்டுங்கள். இது எல்லாவற்றையும் மாற்றுகிறது.
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பகுதி 6 — ஃபோட்டோ எடுத்துக் கேளுங்கள்

(கேமராவைப் பயன்படுத்துதல்)

இதோ பெரும்பாலானவர்களுக்குத் தெரியாத ஒரு விஷயம்: ChatGPT படங்களைப் பார்க்க முடியும்.
உங்கள் ஃபோனால் ஒரு ஃபோட்டோ எடுத்து, அதை ChatGPT-க்கு அனுப்பி, அதைப் பற்றி ஒரு
கேள்வி கேட்கலாம். பலருக்கு, இது தட்டச்சு செய்வதைவிட இன்னும் பயனுள்ளதாக இருக்கிறது —
ஏனெனில் உங்கள் பிரச்சினையை வெறுமனே காட்ட முடியும்.

இதை ஒரு அறிவுள்ள நண்பருக்கு ஃபோட்டோ காட்டி, "இது என்ன? நான் என்ன செய்ய வேண்டும்?"
என்று கேட்பது போல நினைத்துப் பாருங்கள்.

ஒரு ஃபோட்டோவை அனுப்பி அதைப் பற்றி எப்படிக் கேட்பது

1. ChatGPT-ஐத் திறந்து ஒரு அரட்டையைத் தொடங்குங்கள்.
2. செய்திப் பெட்டிக்கு அருகில், ஒரு "+" ஐகான் அல்லது ஒரு கேமரா/ஃபோட்டோ ஐகான் 📷
தேடுங்கள். அதைத் தட்டுங்கள்.

3. உங்களுக்கு இரண்டு விருப்பங்கள் கிடைக்கும்:
"Take Photo" — புதிய படம் எடுக்க உங்கள் கேமராவைத் திறக்கிறது, அல்லது

"Photo Library / Gallery" — ஏற்கனவே உள்ள படத்தைத் தேர்வு செய்ய.
4. முதல் முறை, கேட்கும்போது ChatGPT-க்கு உங்கள் கேமரா அல்லது ஃபோட்டோக்களைப்

பயன்படுத்த அனுமதியுங்கள் ("Allow" தட்டுங்கள்). இது பாதுகாப்பானது.
5. ஃபோட்டோ இணைக்கப்பட்ட பிறகு, அதைப் பற்றி உங்கள் கேள்வியை தட்டச்சு செய்யுங்கள்
அல்லது பேசுங்கள் — உதாரணமாக, "இந்தச் செடிக்கு என்ன ஆச்சு?"

6. அனுப்பு தட்டுங்கள். ChatGPT ஃபோட்டோவைப் பார்த்துப் பதிலளிக்கிறது.
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கேமராவைப் பயன்படுத்த ஆறு சக்திவாய்ந்த வழிகள்

1. நோய்வாய்ப்பட்ட செடி அல்லது பயிர் 🌱

புள்ளிகள் கொண்ட இலை அல்லது வாடிய செடியின் ஃபோட்டோ எடுத்துக் கேளுங்கள்:
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"என் தக்காளிச் செடி இலைகளில் இந்த மஞ்சள் புள்ளிகள் உள்ளன. என்ன பிரச்சினையாக

இருக்கலாம், நான் என்ன செய்யலாம்?" ChatGPT சாத்தியமான காரணங்களை (பூச்சி, அதிக/
குறைந்த நீர், நோய்) மற்றும் எளிய தீர்வுகளைப் பரிந்துரைக்கலாம். (பயிர்களுக்கு, உங்கள்

உள்ளூர் கிருஷி விஞ்ஞான் கேந்திராவிடமும் (Krishi Vigyan Kendra) உறுதிப்படுத்துங்கள்.)

2. ஒரு மருந்து தகட்டைப் புரிந்துகொள்வது 💊

மருந்து பாக்கெட்/தகட்டின் ஃபோட்டோ எடுத்துக் கேளுங்கள்:

"இந்த மருந்து எதற்காகப் பயன்படுத்தப்படுகிறது, பொதுவான முன்னெச்சரிக்கைகள் என்ன?"
இது எளிய வார்த்தைகளில் பொதுவான நோக்கத்தை விளக்கலாம். ⚠️  மிக முக்கியம்: இது
புரிந்துகொள்வதற்கு மட்டுமே. இதன் அடிப்படையில் ஒரு மருந்தைத் தொடங்கவோ,
நிறுத்தவோ, மாற்றவோ ஒருபோதும் வேண்டாம். அளவு மற்றும் பாதுகாப்பிற்கு எப்போதும்
உங்கள் மருத்துவர் மற்றும் மருந்தாளரின் வழிமுறைகளைப் பின்பற்றுங்கள்.

3. ஒரு அரசு படிவத்தை நிரப்புவது 📄

குழப்பமான ஒரு படிவத்தின் ஃபோட்டோ எடுத்துக் கேளுங்கள்:

"இந்தப் படிவம் என்ன கேட்கிறது, ஒவ்வொரு புலமாக, எளிய தமிழில் விளக்குங்கள்." ஒவ்வொரு
பெட்டியின் அர்த்தம் என்ன என்பதை ChatGPT உங்களுக்கு வழிநடத்தலாம். (உங்கள் ஆதார்

எண், வங்கி விவரங்கள், அல்லது கையொப்பம் ஏற்கனவே உள்ள பக்கங்களின் ஃபோட்டோ
எடுக்க வேண்டாம் — அவற்றைத் தனிப்பட்டதாக வைத்திருங்கள்.)

4. கையால் எழுதிய குறிப்பைப் படிப்பது ✍️

கையால் எழுதிய ஒன்றின் (ஒரு குறிப்பு, ஒரு சமையல் குறிப்பு, ஒரு பழைய கடிதம்) ஃபோட்டோ
எடுத்துக் கேளுங்கள்:

"தயவுசெய்து இந்தக் குறிப்பைப் படித்து எனக்காகத் தெளிவாகத் தட்டச்சு செய்யுங்கள்."

5. குழந்தையின் வீட்டுப்பாடத்திற்கு உதவி 📐

ஒரு கணக்குக் கேள்வி அல்லது பாடப்புத்தகக் கேள்வியின் ஃபோட்டோ எடுத்துக் கேளுங்கள்:
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"இந்தக் கணக்கை எப்படித் தீர்ப்பது என்று படிப்படியாக விளக்குங்கள், நான் என் குழந்தைக்குக்

கற்றுக்கொடுக்க முடியும்."

6. ஒரு சாதனத்தின் பிழை அல்லது திரையைப் புரிந்துகொள்வது ⚙️

ஒரு சலவை இயந்திரத் திரை, ஒரு பிழைச் செய்தி, அல்லது எந்தத் திரையின் ஃபோட்டோ எடுத்தும்
கேளுங்கள்:

"என் சலவை இயந்திரம் இதைக் காட்டுகிறது. இதன் அர்த்தம் என்ன, நான் என்ன செய்ய
வேண்டும்?"

ஒரு முழு உதாரண உரையாடல்

நீங்கள் செய்வது: வெள்ளைப் புள்ளிகள் கொண்ட ஒரு எலுமிச்சைச் செடி இலையின் ஃபோட்டோ
எடுக்கிறீர்கள்.

நீங்கள் தட்டச்சு செய்வது அல்லது பேசுவது:

"என் எலுமிச்சைச் செடி இலைகளில் இந்த வெள்ளைத் தூள் போல உள்ளது என்ன? எளிய வீட்டு
முறைகளில் இதை எப்படிச் சரிசெய்யலாம்?"

ChatGPT பதிலளிக்கிறது:

37 / 82



உங்கள் ஃபோட்டோவிலிருந்து, இலைகளில் உள்ள இந்த வெள்ளைத் தூள் போன்ற பூச்சு
பவுடரி மில்ட்யூ (powdery mildew) ஆக இருக்கலாம் — இது ஒரு பொதுவான பூஞ்சைப்

பிரச்சினை, குறிப்பாக ஈரப்பதம் அல்லது நிழல் உள்ள இடங்களில்.

நீங்கள் முயற்சிக்கக்கூடிய சில எளிய விஷயங்கள்:

காற்றோட்டத்தை மேம்படுத்துங்கள்: நெரிசலான கிளைகளைக் கத்தரித்து விடுங்கள்,
அப்போது காற்றும் சூரிய ஒளியும் இலைகளை அடையும்.
வேப்ப எண்ணெய் தெளிப்பு: கொஞ்சம் வேப்ப எண்ணெயை நீர் மற்றும் ஒரு துளி
மென்மையான சோப்புடன் கலந்து, மாலையில் பாதிக்கப்பட்ட இலைகளில் தெளிக்கவும்.
பேக்கிங் சோடா தெளிப்பு: ஒரு லிட்டர் நீரில் ஒரு ஸ்பூன் பேக்கிங் சோடா பூஞ்சையைக்

கட்டுப்படுத்த உதவும்.
மோசமாகப் பாதிக்கப்பட்ட இலைகளை அகற்றுங்கள், இலைகளின் மீது மேலிருந்து நீர்
ஊற்ற வேண்டாம்.

ஒரு வாரம் கவனியுங்கள். அது அதிகமாகப் பரவினால், சரியான ஆலோசனைக்கு ஒரு இலை

மாதிரியை உங்கள் உள்ளூர் நர்சரி அல்லது கிருஷி விஞ்ஞான் கேந்திராவிற்கு எடுத்துச்
செல்லுங்கள்.

ஃபோட்டோக்களுக்கான தனியுரிமை நினைவூட்டல்

✅  ஃபோட்டோ எடுக்க பரவாயில்லை: செடிகள், மருந்துகள் (தகவலுக்கு), சாதனங்கள்,
வீட்டுப்பாடம், பொதுவான படிவங்கள்.
❌  ஃபோட்டோ எடுப்பதைத் தவிர்க்கவும்: உங்கள் ஆதார் அட்டை எண், வங்கி பாஸ்புக், ATM
அட்டை, காசோலைகள், கடவுச்சொற்கள், அல்லது யாருடைய தனிப்பட்ட ஆவணங்களும்.

ஃபோட்டோக்களையும் வார்த்தைகளைப் போலவே நடத்துங்கள் — ரகசிய அல்லது தனிப்பட்ட

தகவலை ஒருபோதும் பகிராதீர்கள்.
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பகுதி 7 — கேள்விகளை எப்படிக் கேட்பது
(ப்ராம்ப்ட் அடிப்படைகள்)

இது முழு வழிகாட்டியின் இதயம். நல்ல கேள்விகளை எப்படிக் கேட்பது என்று ஒருமுறை

கற்றுக்கொண்டால், ChatGPT பத்து மடங்கு பயனுள்ளதாகிறது. கவலைப்பட வேண்டாம் — இது
மிகவும் எளிது, நாம் ஏராளமான உதாரணங்களைப் பயன்படுத்துவோம்.

"ப்ராம்ப்ட்" என்றால் என்ன?

"ப்ராம்ப்ட்" (prompt) என்பது உங்கள் கேள்வி அல்லது கோரிக்கைக்கான ஒரு பெரிய பெயர்
மட்டுமே — நீங்கள் ChatGPT-க்கு என்ன தட்டச்சு செய்கிறீர்களோ அது.

நீங்கள் "டீ எப்படிச் செய்வது?" என்று தட்டச்சு செய்தால் — அது ஒரு ப்ராம்ப்ட்.
நீங்கள் "என் அம்மாவுக்கு ஒரு பிறந்தநாள் செய்தி எழுது" என்று தட்டச்சு செய்தால் — அது ஒரு
ப்ராம்ப்ட்.

எனவே இந்த வழிகாட்டி "ப்ராம்ப்ட்" என்று சொல்லும்போதெல்லாம், "நான் கேட்கும் விஷயம்" என்று
மட்டும் நினைத்துக்கொள்ளுங்கள். அவ்வளவுதான்.

தங்க விதி: உதவிகரமான ஒருவரிடம் பேசுவது போல பேசுங்கள்

உங்களுக்குச் சிறப்பு வார்த்தைகளோ கம்ப்யூட்டர் மொழியோ தேவையில்லை. ஒரு அறிவுள்ள
பக்கத்து வீட்டுக்காரருக்கு விளக்குவது போல மட்டும் எழுதுங்கள். ChatGPT சாதாரண, அன்றாட

மொழியைப் புரிந்துகொள்கிறது.

நல்ல கேள்விகள் vs. பலவீனமான கேள்விகள்

சிறந்த பதிலுக்கான ரகசியம் ஒரு தெளிவான, குறிப்பிட்ட கேள்வி. வேறுபாட்டைப் பார்ப்போம்.
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பலவீனமான கேள்வி (மிகச்
சிறிய/தெளிவில்லாத)

நல்ல கேள்வி (தெளிவான, குறிப்பிட்ட)

"சமையல் குறிப்பு"
"துவரம் பருப்பைப் பயன்படுத்தி 4 பேருக்கு தாள் தடகா எளிய

சமையல் குறிப்பு கொடு."

"பணத்துக்கு உதவி"
"₹20,000 வருமானம் உள்ள 4 பேர் கொண்ட குடும்பத்துக்கு
மாதாந்திர பட்ஜெட் அமைக்க உதவு."

"ஆதார் பற்றி சொல்லு"
"என் 5 வயது குழந்தைக்கு புதிய ஆதார் அட்டைக்கு

விண்ணப்பிக்க என்ன ஆவணங்கள் தேவை?"

"உடல்நலம்"
"என் 8 வயது குழந்தைக்கு லேசான காய்ச்சல். இன்றிரவு என்ன

எளிய வீட்டு பராமரிப்பை முயற்சிக்கலாம்?"

வடிவத்தைப் பார்த்தீர்களா? நல்ல கேள்விகள் ChatGPT-க்கு இவற்றைச் சொல்கின்றன:

யாருக்காக (4 பேர், ஒரு குழந்தை, ஒரு குடும்பம்),
என்ன சரியாக வேண்டும் (தாள் தடகா, ஒரு பட்ஜெட், ஆவணங்கள்),
ஏதேனும் வரம்புகள் (₹20,000 வருமானம், துவரம் பருப்பு மட்டும்).

ஒரு சிறந்த ப்ராம்ப்ட்டுக்கான எளிய செய்முறை

முடிந்தபோது இந்த மூன்று விஷயங்களைச் சேர்க்க முயற்சியுங்கள்:

1. என்ன வேண்டும் — "ஒரு செய்தி எழுது…", "விளக்கு…", "ஒரு பட்டியல் கொடு…"
2. சில விவரங்கள் — யாருக்காக, எத்தனை பேர், என்ன பட்ஜெட், உங்களிடம் ஏற்கனவே என்ன

இருக்கிறது.
3. பதில் எப்படி வேண்டும் — "எளிய தமிழில்," "சுருக்கமான புள்ளிகளில்," "ஒரு குழந்தைக்கு

விளக்குவது போல."

எல்லாவற்றையும் ஒன்றாகச் சேர்த்த உதாரணம்:

"என் 10 வயது மகளுக்கு ஒளிச்சேர்க்கையை (photosynthesis) மிக எளிய தமிழில் விளக்கு,
எங்கள் வீட்டுத் தோட்டத்திலிருந்து ஒரு உதாரணத்தைப் பயன்படுத்து."

இந்த ஒற்றை வாக்கியம் ChatGPT-க்கு தலைப்பு, பார்வையாளர், மொழி, பாணி அனைத்தையும்

சொல்கிறது. பதில் சிறப்பாக இருக்கும்.
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கூடுதல் கேள்விகளை எப்படிக் கேட்பது

இது சிறந்த அம்சங்களில் ஒன்று. நீங்கள் இப்போது எதைப் பற்றிப் பேசிக்கொண்டிருந்தீர்கள்

என்பதை ChatGPT அதே அரட்டையில் நினைவில் வைத்திருக்கிறது. எனவே நீங்கள் ஒரு
உண்மையான உரையாடல் போலத் தொடரலாம்.

ChatGPT உங்களுக்கு ஒரு பருப்பு சமையல் குறிப்பைக் கொடுக்கிறது என்று வைத்துக்கொள்வோம்.
பிறகு நீங்கள் வெறுமனே சொல்லலாம்:

"இதை குறைவாகக் காரமாக்கு."
"என்னிடம் தக்காளி இல்லை. அதற்குப் பதிலாக எதைப் பயன்படுத்தலாம்?"
"இப்போது இதனுடன் என்ன சமைக்கலாம் என்று சொல்லு."
"அந்தக் கடைசிப் படியை மீண்டும், மெதுவாக விளக்கு."

முழுக் கேள்வியையும் மீண்டும் சொல்ல வேண்டியதில்லை. ஒரு நண்பருடன் அரட்டை அடிப்பது போல
தொடர்ந்து செல்லுங்கள்.

பதில் பிடிக்கவில்லை என்றால், அப்படியே சொல்லுங்கள்

ChatGPT பொறுமையானது. பதில் மிக நீளமாக, மிகக் கடினமாக, அல்லது நீங்கள் விரும்பியதாக
இல்லை என்றால், அதனிடம் சொல்லுங்கள்:

"அது மிக நீளமாக இருந்தது. எனக்கு 5 சுருக்கமான புள்ளிகள் மட்டும் கொடு."
"எனக்குப் புரியவில்லை. 5 வயது குழந்தைக்கு விளக்குவது போல விளக்கு."
"மலிவான விருப்பத்தைக் கொடு."
"தயவுசெய்து தமிழில் பதில் சொல்லு."

அது மகிழ்ச்சியுடன் மீண்டும் முயற்சிக்கும். எத்தனை முறை வேண்டுமானாலும் கேட்கலாம், எந்த
வரம்பும் இல்லை.

இப்போதே முயற்சிக்க பத்து தொடக்க ப்ராம்ப்ட்கள்

உங்கள் தன்னம்பிக்கையை வளர்க்க, நகலெடுத்து முயற்சிக்கக்கூடிய எளிய கேள்விகள் இங்கே:

1. "30 நிமிடங்களில் நான் சமைக்கக்கூடிய ஒரு எளிய சைவ இரவு உணவைப் பரிந்துரை செய்."
2. "UPI பயன்படுத்தி பணம் அனுப்புவது எப்படி என்று படிப்படியாக விளக்கு."
3. "எனது அலுவலகத்துக்கு 2 நாட்களுக்கு ஒரு சுருக்கமான, பணிவான விடுப்பு விண்ணப்பம்

எழுது."
4. "வீட்டிலேயே செய்யக்கூடிய முதுகுவலிக்கான 5 எளிய பயிற்சிகளைக் கொடு."
5. "உறவினர்களைப் பார்க்க 3 நாள் பயணத்துக்கு ஒரு பேக்கிங் பட்டியல் தயார் செய்."
6. "கிரிக்கெட்டை ஒருபோதும் பார்த்திராத ஒருவருக்கு அதன் விதிகளை விளக்கு."
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7. "ஒரு சிறிய தையல் கடைக்கு 10 நல்ல பெயர் யோசனைகளைப் பரிந்துரை செய்."
8. "என் மகன் 7-இன் வாய்ப்பாட்டை ஒரு வேடிக்கையான தந்திரத்துடன் கற்க உதவு."
9. "வீட்டில் மின்சாரத்தைச் சேமிக்க எளிய வழிகள் என்ன?"

10. "'உங்களுக்கு மகிழ்ச்சியான, செழிப்பான தீபாவளி வாழ்த்துகள்' என்பதை முறையான தமிழில்
மொழிபெயர்."

சிலவற்றை முயற்சியுங்கள். நீங்கள் எவ்வளவு அதிகமாகக் கேட்கிறீர்களோ, அவ்வளவு வசதியாக
உணர்வீர்கள்.
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பகுதி 8 — இன்றே நீங்கள் முயற்சிக்க வேண்டிய 20
விஷயங்கள்

ChatGPT-ஐப் பற்றிப் படிப்பது நல்லது, ஆனால் உண்மையான மாயம் நீங்கள் முயற்சிக்கும்போதுதான்
நிகழ்கிறது. எனவே "வாஹ்! இது உண்மையிலேயே வேலை செய்கிறது!" என்ற உணர்வைப் பெற
இப்போதே நீங்கள் செய்யக்கூடிய 20 விரைவான விஷயங்கள் இங்கே.

ஏதேனும் ஒன்றைத் தேர்வு செய்து, ChatGPT-ஐத் திறந்து, அதைத் தட்டச்சு செய்யுங்கள் (அல்லது

பேசுங்கள்), பாருங்கள். உங்கள் வாழ்க்கைக்கு ஏற்ப விவரங்களை மாற்றுங்கள். ஒவ்வொன்றும் ஒரு
நிமிடத்துக்குக் குறைவாக ஆகும்.

இந்தப் பட்டியலை எப்படிப் பயன்படுத்துவது: ஒரு வரியை ChatGPT-இல் நகலெடுத்து,
[அடைப்புக்குறிக்குள்] உள்ளவற்றை உங்கள் சொந்த விவரங்களால் மாற்றுங்கள். இன்று

குறைந்தது 5 முயற்சியுங்கள்!

✨ உங்கள் 20 விரைவு வெற்றிகள்

1. பிறந்தநாள் வாழ்த்துகள் எழுது

"என் [அண்ணனுக்கு], அவர் பெயர் [ராஜு], தமிழில் ஒரு இனிமையான, சுருக்கமான பிறந்தநாள்
செய்தி எழுது."

2. ஒரு ஆங்கிலக் கடிதத்தை மொழிபெயர்

"இந்த ஆங்கிலக் கடிதத்தை எனக்கு எளிய தமிழில் மொழிபெயர்: [கடிதத்தை ஒட்டுங்கள்]."

3. ஒரு மருந்து சீட்டைப் புரிந்துகொள்

"என் மருத்துவர் [paracetamol 500mg சாப்பாட்டுக்குப் பிறகு தினமும் இரண்டு முறை] என்று
எழுதியுள்ளார். இதன் அர்த்தம் என்ன என்று எளிய வார்த்தைகளில் விளக்கு." (அளவு மற்றும்
பாதுகாப்பிற்கு எப்போதும் உங்கள் மருத்துவரைப் பின்பற்றுங்கள்.)
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4. ஒரு மளிகைப் பட்டியல் தயார் செய்

"4 பேர் கொண்ட குடும்பத்துக்கு அரிசி, பருப்பு, எண்ணெய், மசாலாப் பொருட்களின்

தோராயமான அளவுகளுடன் ஒரு மாதாந்திர மளிகைப் பட்டியல் தயார் செய்."

5. ஒரு பயணத்தைத் திட்டமிடு

"2 பேருக்கு ₹5,000-க்குள் [திருப்பதிக்கு] ஒரு மலிவான 2 நாள் பயணத்தைத் திட்டமிடு."

6. பேசும் ஆங்கிலம் கற்று

"ஒரு கடையில் நான் பயன்படுத்தக்கூடிய 5 எளிய ஆங்கில வாக்கியங்களைக் கற்றுக்கொடு.
தமிழ் அர்த்தத்தையும் கொடு."

7. ஒரு குழந்தைக்கு வீட்டுப்பாடத்தில் உதவு

"[நீர் சுழற்சியை] 5-ம் வகுப்புக் குழந்தைக்கு மிக எளிய வார்த்தைகளில் ஒரு உதாரணத்துடன்

விளக்கு."

8. இரண்டு மொபைல் ஃபோன்களை ஒப்பிடு

"₹15,000 பட்ஜெட்டுக்கு [Redmi Note 13] மற்றும் [Realme 12]-ஐ ஒப்பிடு. சாதாரண பயனருக்கு
எது சிறந்தது?"

9. ஒரு ராஜினாமா அல்லது விடுப்புக் கடிதம் எழுது

"ஒரு மாத அறிவிப்புடன் ஒரு சுருக்கமான, பணிவான ராஜினாமாக் கடிதம் எழுது. என் பெயர்
[சுரேஷ்]."

10. ஒரு வங்கி SMS-ஐப் புரிந்துகொள்
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"எனக்கு இந்த வங்கி SMS வந்தது. இதன் அர்த்தம் என்ன என்று எளிய வார்த்தைகளில் விளக்கு:
[SMS-ஐ ஒட்டுங்கள்]." (OTP-களையோ முழு கணக்கு எண்களையோ பகிராதீர்கள்.)

11. ஒரு விரைவான சமையல் குறிப்பு பெறு

"3 பேருக்கு [அவல்] ஒரு எளிய சமையல் குறிப்பை, படிப்படியாகக் கொடு."

12. உங்கள் கடைக்கு ஒரு WhatsApp செய்தி எழுது

"தீபாவளிக்கு என் [இனிப்புக் கடையை] விளம்பரப்படுத்த ஒரு பண்டிகை WhatsApp செய்தி
எழுது. எமோஜிகளைச் சேர்."

13. ஒரு தினசரி படிப்பு அட்டவணை தயார் செய்

"போர்டு தேர்வுக்குத் தயாராகும் ஒரு 10-ம் வகுப்பு மாணவருக்கு ஒரு தினசரி படிப்பு அட்டவணை

தயார் செய்."

14. வீட்டு வைத்தியம் பெறு (பொதுத் தகவல்)

"[உலர் இருமலுக்கு] எளிய வீட்டு வைத்தியங்கள் என்ன? எப்போது மருத்துவரைப் பார்க்க
வேண்டும்?"

15. ஒரு அரசுத் திட்டத்தைப் புரிந்துகொள்

"[ஆயுஷ்மான் பாரத்] திட்டத்தை எளிய வார்த்தைகளில் விளக்கு. யார் இதைப் பயன்படுத்தலாம்?"

16. ஒரு விண்ணப்பத்தை வரைவாக்கு

"[ஒரு குடும்ப விழா] காரணமாக [3 நாள் விடுப்பு] கோரி என் குழந்தையின் பள்ளி தலைமை

ஆசிரியருக்கு ஒரு விண்ணப்பம் எழுது."

45 / 82



17. குழந்தை அல்லது கடைப் பெயர் யோசனைகள் பெறு

"இந்தியத் தோற்றம் கொண்ட 10 நவீன பெண் குழந்தை பெயர்களை, அர்த்தங்களுடன்

பரிந்துரை செய்."

18. நீளமான ஒன்றைச் சுருக்கு

"இந்த நீளமான செய்தியை 5 எளிய புள்ளிகளில் சுருக்கு: [அதை ஒட்டுங்கள்]."

19. மாற்று அல்லது கணக்கிடு

"நான் ஒரு நாளைக்கு ₹650 சம்பாதித்தால், அது ஒரு மாதத்திற்கும் ஒரு வருடத்திற்கும் எவ்வளவு?
எளிய கணக்கைக் காட்டு."

20. உங்களுக்கு ஆர்வமுள்ள எதையும் கேளுங்கள்

"வானம் ஏன் நீலமாக இருக்கிறது? நான் 10 வயது குழந்தை போல விளக்கு."

ரகசியம்: இந்தச் சிறிய "அஹா!" தருணங்களை நீங்கள் எவ்வளவு அதிகமாகச் சேர்க்கிறீர்களோ,
அவ்வளவு ChatGPT உங்கள் நாளின் இயல்பான பகுதியாகிறது. வெறும் படிப்பதோடு
நிற்காதீர்கள் — முயற்சியுங்கள்!
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பகுதி 9 — அன்றாட வாழ்க்கை உதாரணங்கள்

இப்போது வேடிக்கையான பகுதி — உண்மையான உதாரணங்கள்! இந்தியா முழுவதும் சாதாரண
மக்கள் ChatGPT-ஐ எப்படிப் பயன்படுத்துகிறார்கள் என்பதைக் காட்டும் எட்டு முழு உரையாடல்கள்

கீழே. ஒவ்வொன்றும் நீங்கள் என்ன தட்டச்சு செய்கிறீர்கள் மற்றும் ChatGPT என்ன பதிலளிக்கிறது

என்பதைக் காட்டுகிறது. அவற்றைப் படியுங்கள், பிறகு உங்கள் சொந்தப் பதிப்பை முயற்சியுங்கள்.

(கீழே உள்ள பதில்கள் சுருக்கப்பட்ட உதாரணங்கள். உண்மையான ChatGPT இன்னும் கொஞ்சம்

விவரம் கொடுக்கலாம் — அது சாதாரணம், நல்லது.)

உதாரணம் 1 — சமையலறையில் 🍲

சூழ்நிலை: மாலை நேரம், சுனிதாவின் வீட்டில் மட்டுப்படுத்தப்பட்ட காய்கறிகள் உள்ளன. அவருக்கு

ஒரு விரைவான சமையல் குறிப்பு வேண்டும்.

நீங்கள் தட்டச்சு செய்வது:

"என்னிடம் உள்ள இந்தப் பொருட்களை மட்டும் பயன்படுத்தி ஒரு எளிய தாள் தடகா சமையல்

குறிப்பு கொடு: துவரம் பருப்பு, வெங்காயம், தக்காளி, பூண்டு, சீரகம், மஞ்சள், மிளகாய்த்தூள்,
நெய். 4 பேருக்கு. எளிய படிகளில் விளக்கு."

ChatGPT பதிலளிக்கிறது:
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இதோ உங்கள் பொருட்களைச் சரியாகப் பயன்படுத்தி 4 பேருக்கு எளிய தாள் தடகா:

படி 1 — பருப்பை வேக வை: 1 கப் துவரம் பருப்பைக் கழுவவும். ஒரு குக்கரில், பருப்பு, 3 கப்
தண்ணீர், ½ டீஸ்பூன் மஞ்சள், கொஞ்சம் உப்பு சேர்க்கவும். 3–4 விசில் வரை வேக வைக்கவும்.
அழுத்தம் தானாக இறங்கட்டும்.

படி 2 — தாளிப்பு செய்: ஒரு பாத்திரத்தில் 2 மேஜைக்கரண்டி நெய்யைச் சூடாக்கவும். 1 டீஸ்பூன்
சீரகம் சேர்க்கவும் — வெடிக்கட்டும். நறுக்கிய 4 பூண்டுப் பற்களும் 1 நறுக்கிய வெங்காயமும்
சேர்க்கவும். பொன்னிறமாகும் வரை வறுக்கவும்.

படி 3 — தக்காளியும் மசாலாவும் சேர்: 1 நறுக்கிய தக்காளியும் ½ டீஸ்பூன் மிளகாய்த்தூளும்

சேர்க்கவும். தக்காளி மென்மையாகி நெய் பிரியும் வரை வேக விடவும்.

படி 4 — கலந்து விடு: இந்தத் தாளிப்பை வேகவைத்த பருப்பில் ஊற்றவும். நன்கு கிளறி 5
நிமிடம் கொதிக்க விடவும். ருசிக்கு உப்பு சேர்க்கவும்.

சாதம் அல்லது சப்பாத்தியுடன் சூடாகப் பரிமாறவும். ருசியுங்கள்! 😊

முயற்சிக்கக்கூடிய கூடுதல் கேள்வி:

"என்னிடம் குக்கர் இல்லை. சாதாரணப் பாத்திரத்தில் பருப்பை எப்படி வேக வைப்பது?"

உதாரணம் 2 — குழந்தையின் உடல்நலம் 🤒

சூழ்நிலை: மீனாவின் சிறு மகனுக்கு இரவில் லேசான காய்ச்சல். மருத்துவரைப் பற்றி முடிவெடுக்கும்
வரை பாதுகாப்பான வீட்டு பராமரிப்புக் குறிப்புகள் அவருக்கு வேண்டும்.

நீங்கள் தட்டச்சு செய்வது:

"என் 6 வயது மகனுக்கு மாலையிலிருந்து 100°F லேசான காய்ச்சல். அவன் கொஞ்சம்

சாப்பிடுகிறான், விளையாடுகிறான். இன்றிரவு நான் என்ன எளிய வீட்டு பராமரிப்பு செய்யலாம்?
எப்போது அவனை மருத்துவரிடம் அழைத்துச் செல்ல வேண்டும்?"

ChatGPT பதிலளிக்கிறது:
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உங்கள் மகன் நலமில்லாமல் இருப்பதற்கு வருந்துகிறேன். லேசான காய்ச்சலுக்கு சில
மென்மையான வீட்டு பராமரிப்பு இங்கே:

ஓய்வும் திரவங்களும்: நீரிழப்பு வராமல் இருக்க நிறைய தண்ணீர், இளநீர், சூப், அல்லது

நீர்த்த ஜூஸ் கொடுங்கள்.
இலகுவான உணவு: கிச்சடி, பருப்பு-சாதம், அல்லது அவன் விரும்பும் ஏதேனும் இலகுவான

உணவு. கட்டாயப்படுத்த வேண்டாம்.
வசதியான ஆடைகள்: இலகுவான பருத்தி ஆடைகளை அணிவியுங்கள்; தடிமனான

போர்வைகளால் மூட வேண்டாம்.
குளிர் ஒத்தடம்: சாதாரண (குளிர்ந்த அல்ல) நீரில் நனைத்த துணியை நெற்றியில்
துடைத்தால் ஆறுதலாக இருக்கும்.
பதற வேண்டாம்: லேசான காய்ச்சல் என்பது பெரும்பாலும் உடல் ஒரு தொற்றுடன்
போராடுவதாகும்.

⚠️  தயவுசெய்து இவை இருந்தால் விரைவில் மருத்துவரைப் பாருங்கள்:

காய்ச்சல் 102°F-க்கு மேல் சென்றால் அல்லது குறையவில்லை என்றால்,
2 நாட்களுக்கு மேல் நீடித்தால்,
மூச்சுத்திணறல், கடுமையான தலைவலி, தடிப்பு, வாந்தி, அல்லது மிகவும் சோர்வு/திரவம்
குடிக்காமல் இருந்தால்.

முக்கியம்: நான் ஒரு மருத்துவர் அல்ல. சரியான மருந்து மற்றும் அளவுக்கு, தயவுசெய்து ஒரு
தகுதியான மருத்துவர் அல்லது உங்கள் உள்ளூர் கிளினிக்கை அணுகவும். மருத்துவ
ஆலோசனை இல்லாமல் எந்த மருந்தையும் கொடுக்காதீர்கள்.

உங்களுக்கு, வாசகருக்கு ஒரு குறிப்பு: ChatGPT எப்படித் தெளிவாக "நான் ஒரு மருத்துவர்
அல்ல" என்று சொல்லி எப்போது உண்மையான உதவியை நாட வேண்டும் என்று சொல்கிறது
என்பதைக் கவனியுங்கள். உடல்நலப் பதில்களை எப்போதும் ஒரு பொதுத் தகவலாகவே
நடத்துங்கள், மருத்துவரின் சீட்டாக அல்ல.

உதாரணம் 3 — குழந்தைகளின் கல்வி 📚

சூழ்நிலை: ரமேஷின் மகள் 5-ம் வகுப்பில் படிக்கிறாள், அறிவியல் கடினமாக இருக்கிறது.
ஒளிச்சேர்க்கையை எளிமையாக விளக்க அவர் விரும்புகிறார்.

நீங்கள் தட்டச்சு செய்வது:
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"10 வயது குழந்தைக்கு ஒளிச்சேர்க்கையை மிக எளிய வார்த்தைகளில் விளக்கு. இந்தியக்

குழந்தை தொடர்புபடுத்தக்கூடிய ஒரு உதாரணத்தைப் பயன்படுத்து."

ChatGPT பதிலளிக்கிறது:

நிச்சயமாக! ஒளிச்சேர்க்கையைப் புரிந்துகொள்ள ஒரு எளிய வழி இங்கே:

நீ விளையாடவும் படிக்கவும் சக்தி பெற எப்படி சப்பாத்தி, பருப்பு போன்ற உணவு

சாப்பிடுகிறாயோ அப்படியே? செடிகளுக்கும் உணவு வேண்டும் — ஆனால் செடிகள் தங்கள்
சொந்த உணவைத் தயாரித்துக்கொள்கின்றன! ஆச்சரியம் இல்லையா?

தங்கள் உணவைச் சமைக்க, செடிகளுக்கு மூன்று விஷயங்கள் தேவை:

1. சூரிய ஒளி ☀️  — உன் மொட்டை மாடியில் சூரியன் ஒளிர்வது போல.
2. நீர் 💧  — வேர்கள் மண்ணிலிருந்து குடிக்கின்றன, ஒரு ஸ்ட்ரா மூலம் உறிஞ்சுவது போல.
3. காற்று 🌬️  — காற்றிலிருந்து கார்பன் டை ஆக்சைடு என்ற வாயுவை உள்ளிழுக்கின்றன.

தங்கள் பச்சை இலைகளுக்குள், செடிகள் சூரிய ஒளி + நீர் + காற்றைக் கலந்து தங்களுக்கு ஒரு
சர்க்கரை உணவைச் சமைக்கின்றன. இந்த உணவு அவை உயரமாக வளர சக்தி தருகிறது.

இதோ சிறந்த பரிசு: சமைக்கும்போது, செடிகள் ஆக்சிஜனை வெளியிடுகின்றன — நாம்
சுவாசிக்கும் சுத்தமான காற்று! எனவே உன் வீட்டுக்கு வெளியே உள்ள வேப்ப மரம் உணவையும்

சமைத்து, அதே நேரத்தில் உனக்குச் சுத்தமான காற்றையும் தருகிறது. 🌳

அந்த முழு மாயச் செயல்முறையும் ஒளிச்சேர்க்கை என்று அழைக்கப்படுகிறது.

முயற்சிக்கக்கூடிய கூடுதல் கேள்வி:

"இப்போது இதைப் பற்றி என் மகளைச் சோதிக்க 3 எளிய கேள்விகளைக் கொடு."

உதாரணம் 4 — விவசாயம் 🌾

சூழ்நிலை: கார்த்திக் கோதுமை பயிரிடுகிறார், குளிர்காலத்துக்கான உரம் பற்றி ஆலோசனை

விரும்புகிறார்.

நீங்கள் தட்டச்சு செய்வது:
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"வட இந்தியாவில் குளிர்காலத்தில் கோதுமைப் பயிருக்கு என்ன உரம் நல்லது? என்னிடம் 2
ஏக்கர் வயல் உள்ளது. தயவுசெய்து எளிமையாக விளக்கி தோராயமான அளவுகளைக் குறிப்பிடு."

ChatGPT பதிலளிக்கிறது:

குளிர்காலத்தில் (ரபி பருவம்) கோதுமைக்கான பொது வழிகாட்டுதல் இங்கே:

கோதுமைக்கு முக்கியமாக மூன்று ஊட்டச்சத்துக்கள் தேவை — நைட்ரஜன் (N), பாஸ்பரஸ் (P),
மற்றும் பொட்டாசியம் (K).

விதைக்கும் நேரத்தில் (அடிப்படை அளவு): DAP (பாஸ்பரசுக்கு) மற்றும் யூரியாவின் ஒரு
பகுதியைப் பயன்படுத்துங்கள். ஒரு பொதுவான நடைமுறை ஏக்கருக்கு சுமார் 50 கிலோ

DAP, மண் பரிசோதனை தேவை என்று காட்டினால் MOP (பொட்டாஷ்) கூட.
நைட்ரஜன் (யூரியா): கோதுமைக்கு நைட்ரஜன் பகுதி பகுதியாகத் தேவை, ஒரே நேரத்தில்
அல்ல. ஒரு பொதுவான அணுகுமுறை ஏக்கருக்கு மொத்தம் சுமார் 50–55 கிலோ யூரியா,
2–3 அளவுகளாகப் பிரிக்கப்பட்டது: கொஞ்சம் விதைக்கும்போது, அதிகம் முதல்
பாசனத்தின்போது (சுமார் 21 நாட்களில்), மீதம் இரண்டாம் பாசனத்தின்போது.
துத்தநாகம் (Zinc): உங்கள் மண்ணில் துத்தநாகம் குறைவாக இருந்தால், ஜிங்க் சல்பேட்
சேர்ப்பது கோதுமைக்கு நிறைய உதவுகிறது.

2 ஏக்கருக்கு, மேலே உள்ள ஏக்கருக்கான அளவுகளை தோராயமாக இரட்டிப்பாக்குங்கள்.

👉  மிக முக்கியம்: தயவுசெய்து ஒரு மண் ஆரோக்கியப் பரிசோதனை செய்துகொள்ளுங்கள்

(உங்கள் உள்ளூர் கிருஷி விஞ்ஞான் கேந்திரா அல்லது வேளாண்மை அலுவலகம் உதவ முடியும்,
பெரும்பாலும் இலவசம்). மண் வயலுக்கு வயல் வேறுபடுகிறது, ஒரு பரிசோதனை சரியான
அளவுகளைத் தருகிறது, அதனால் பணம் வீணாகாது, பயிரும் பாதிக்கப்படாது. உங்கள்

குறிப்பிட்ட பகுதிக்கும் கோதுமை வகைக்கும் பரிந்துரையை உங்கள் உள்ளூர் வேளாண்மை

அதிகாரியிடமும் கேட்கலாம்.

குறிப்பு: விவசாயத்துக்கு, எப்போதும் உங்கள் உள்ளூர் கிருஷி விஞ்ஞான் கேந்திரா (KVK)
அல்லது வேளாண் விரிவாக்க அதிகாரியிடம் உறுதிப்படுத்துங்கள், ஏனெனில் சரியான பதில்
உங்கள் மண், விதை வகை, பகுதியைப் பொறுத்தது.
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உதாரணம் 5 — குடும்ப நிதி 💰

சூழ்நிலை: நான்கு பேர் கொண்ட ஒரு குடும்பம் ₹20,000 மாத வருமானத்தில் பட்ஜெட் அமைக்க

விரும்புகிறது.

நீங்கள் தட்டச்சு செய்வது:

"₹20,000 வருமானம் உள்ள 4 பேர் (2 பெரியவர்கள், 2 குழந்தைகள்) கொண்ட குடும்பத்துக்கு
ஒரு எளிய மாதாந்திர பட்ஜெட் அமைக்க உதவு. நாங்கள் ஒரு சிறிய ஊரில் வசிக்கிறோம்.
தெளிவான பட்டியலாகக் காட்டு."

ChatGPT பதிலளிக்கிறது:
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₹20,000-க்கான ஒரு மாதிரி மாதாந்திர பட்ஜெட் இங்கே. உங்கள் உண்மையான தேவைகளுக்கு

ஏற்ப மாற்றிக்கொள்ளலாம்:

உருப்படி தொகை (₹)

வாடகை (இருந்தால்) 3,000

மளிகை & காய்கறிகள் 6,000

சமையல் எரிவாயு / எரிபொருள் 1,000

மின்சாரம் & தண்ணீர் 800

குழந்தைகள் பள்ளி / புத்தகங்கள் 1,500

போக்குவரத்து (பஸ்/பெட்ரோல்) 1,200

மொபைல் ரீசார்ஜ் & இணையம் 500

மருந்துகள் / உடல்நலம் 1,000

சேமிப்பு (மிக முக்கியம்!) 2,000

இதர / அவசரத் தேவைகள் 3,000

மொத்தம் 20,000

மூன்று நட்பான குறிப்புகள்:

1. முதலில் சேமியுங்கள்: மாத இறுதியில் மீதமுள்ளதை அல்ல, மாத ஆரம்பத்திலேயே ₹2,000
சேமிப்பை ஒதுக்க முயற்சியுங்கள். மாதம் ₹2,000 கூட ஒரு வருடத்தில் ₹24,000 ஆகிறது!

2. மருத்துவச் செலவு போன்ற திடீர்த் தேவைகளுக்கு ஒரு அவசரகால நிதி உருவாக்குங்கள்.
3. மளிகையை மாதம் ஒருமுறை மொத்தமாக வாங்குங்கள் (அரிசி, பருப்பு, எண்ணெய்) —
தினமும் வாங்குவதைவிட இது பெரும்பாலும் மலிவானது.

உங்கள் வாடகை அல்லது பள்ளிக் கட்டணம் வேறாக இருந்தால் இதைச் சரிசெய்ய வேண்டுமா?

உதாரணம் 6 — பயணம் ✈️

சூழ்நிலை: ஒரு தம்பதி ஜெய்ப்பூருக்கு ஒரு மலிவான 2 நாள் பயணம் விரும்புகிறார்கள்.

நீங்கள் தட்டச்சு செய்வது:
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"2 பேருக்கு மொத்தம் ₹5,000-க்குள் (ரயில் டிக்கெட் தவிர) ஜெய்ப்பூருக்கு ஒரு எளிய 2 நாள்
பயணத்தைத் திட்டமிடு. பார்க்க மலிவான இடங்களையும் உள்ளூர் உணவு எங்கே சாப்பிடலாம்
என்பதையும் சேர்."

ChatGPT பதிலளிக்கிறது:
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2 பேருக்கு பட்ஜெட்டுக்கு ஏற்ற 2 நாள் ஜெய்ப்பூர் திட்டம் இங்கே:

நாள் 1:

காலை: ஹவா மஹால் (சிறிய நுழைவுக் கட்டணம்) பார்த்து வண்ணமயமான பஜார்களில்

நடக்கவும்.
மதிய உணவு: ஒரு பிரபலமான உள்ளூர் இனிப்புக் கடையில் பியாஜ் கச்சோரி மற்றும்
லஸ்ஸி முயற்சியுங்கள் — ருசியானது, மலிவானது.
பிற்பகல்: சிட்டி பேலஸ் பகுதி மற்றும் ஜந்தர் மந்தர்.
மாலை: ஆல்பர்ட் ஹால் அருங்காட்சியக தோட்டங்களில் ஓய்வெடுங்கள்; இரவு உணவுக்கு

தெரு சிற்றுண்டிகள்.

நாள் 2:

காலை: அம்பர் கோட்டை (ஆமர் கோட்டை) — அழகானது, நுழைவுக் கட்டணம்

மிதமானது. யானை/ஜீப் செலவைச் சேமிக்க நடந்தே மேலே செல்லலாம்.
மதிய உணவு: ஒரு உள்ளூர் தாபாவில் எளிய தாலி (பெரும்பாலும் ஆளுக்கு ₹100–150).
பிற்பகல்: ஜல் மஹால் ஃபோட்டோ ஸ்டாப் (இலவசம், சாலையிலிருந்து) மற்றும் சூரிய
அஸ்தமனக் காட்சிக்கு நஹர்கர் கோட்டை.

2 பேருக்கான தோராயமான பட்ஜெட் (₹):

உருப்படி தொகை

உள்ளூர் போக்குவரத்து (ஆட்டோ/பஸ்) 800

நுழைவு டிக்கெட்டுகள் (மொத்தம்) 1,000

உணவு (2 நாட்கள்) 1,800

சிற்றுண்டி/தண்ணீர்/இதர 600

கூடுதல் தொகை 800

மொத்தம் 5,000

குறிப்பு: ஒரு கூட்டுத் டிக்கெட் பல நினைவுச்சின்னங்களை உள்ளடக்கி பணத்தைச்

சேமிக்கிறது. தண்ணீரை எடுத்துச் செல்லுங்கள், வசதியான காலணிகளை அணியுங்கள்!

முயற்சிக்கக்கூடிய கூடுதல் கேள்வி:
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"நாங்கள் சைவம், வெங்காயம்-பூண்டு சாப்பிட மாட்டோம். எங்களுக்கு உணவு இடங்களைப்

பரிந்துரை செய்."

உதாரணம் 7 — அரசு & ஆவணங்கள் 🏛️

சூழ்நிலை: ஒரு முதியவர் ஆதார் அட்டைக்குத் தேவையான ஆவணங்களை அறிய விரும்புகிறார்.

நீங்கள் தட்டச்சு செய்வது:

"எனக்கு ஒரு புதிய ஆதார் அட்டைக்கு விண்ணப்பிக்க என்ன ஆவணங்கள் தேவை? எளிமையாக

விளக்கு."

ChatGPT பதிலளிக்கிறது:
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ஒரு புதிய ஆதார் அட்டைக்கு விண்ணப்பிக்க, பொதுவாக இரண்டு வகை ஆவணங்கள் தேவை:

1. அடையாளச் சான்று (ஏதேனும் ஒன்று):

PAN அட்டை

வாக்காளர் அடையாள அட்டை (Election card)
பாஸ்போர்ட்

ஓட்டுநர் உரிமம்
அரசு ஃபோட்டோ அடையாள அட்டை

2. முகவரிச் சான்று (ஏதேனும் ஒன்று):

மின்சாரம் / தண்ணீர் / எரிவாயு பில் (சமீபத்திய)
வங்கி பாஸ்புக் அல்லது ஸ்டேட்மென்ட்

வாக்காளர் அடையாள அட்டை அல்லது பாஸ்போர்ட் (உங்கள் முகவரி இருந்தால்)
ரேஷன் கார்டு
வாடகை ஒப்பந்தம்

எப்படி விண்ணப்பிப்பது:

1. உங்கள் அருகிலுள்ள ஆதார் பதிவு மையத்தைக் கண்டுபிடியுங்கள் (பெரும்பாலும் வங்கி,
தபால் அலுவலகம், அல்லது அரசு அலுவலகத்தில்).

2. அசல் ஆவணங்களை எடுத்துச் செல்லுங்கள்.
3. படிவத்தை நிரப்பி, உங்கள் கைரேகைகள், ஃபோட்டோ, கண் (ஐரிஸ்) ஸ்கேன்

கொடுங்கள் — இது சாதாரணம், இலவசம்.
4. உங்கள் நிலையைச் சரிபார்க்க ஒரு எண்ணுடன் ஒரு ஒப்புகைச் சீட்டு

(acknowledgement slip) கிடைக்கும்.

தெரிந்துகொள்ள நல்லது: புதிய ஆதார் பதிவு இலவசம். பிறகு அதிகாரப்பூர்வ UIDAI
வலைத்தளத்திலிருந்து உங்கள் e-Aadhaar-ஐப் பதிவிறக்கம் செய்யலாம்.

⚠️  தயவுசெய்து சரிபார்க்கவும் சமீபத்திய சரியான பட்டியலை அதிகாரப்பூர்வ UIDAI
வலைத்தளத்தில் (uidai.gov.in) அல்லது பதிவு மையத்தில், ஏனெனில் விதிகள் மாறலாம்.
உங்கள் ஆதார் எண்ணையோ OTP-யையோ அந்நியர்களுடன் ஒருபோதும் பகிராதீர்கள்.

குறிப்பு: எந்த அரசுத் திட்டம் அல்லது ஆவணத்துக்கும், எப்போதும் அதிகாரப்பூர்வ அரசு

வலைத்தளம் அல்லது அலுவலகத்தில் விவரங்களை உறுதிப்படுத்துங்கள், ஏனெனில்

நடைமுறைகள் அவ்வப்போது புதுப்பிக்கப்படுகின்றன.

57 / 82



உதாரணம் 8 — சிறு வியாபாரம் 🏪

சூழ்நிலை: லட்சுமிக்கு ஒரு புடவைக் கடை உள்ளது, ஒரு பண்டிகை விற்பனைக்கு ஒரு WhatsApp
செய்தி வேண்டும்.

நீங்கள் தட்டச்சு செய்வது:

"என் புடவைக் கடையின் தீபாவளி விற்பனையை விளம்பரப்படுத்த தமிழ்-ஆங்கிலம் கலந்த ஒரு
சுருக்கமான, நட்பான WhatsApp செய்தி எழுது. எல்லா பட்டுப் புடவைகளுக்கும் 20% தள்ளுபடி

உள்ளது. என் கடை 'லட்சுமி புடவைகள், மெயின் பஜார்.' சில எமோஜிகளைச் சேர்."

ChatGPT பதிலளிக்கிறது:

இதோ நீங்கள் நகலெடுத்து ஒட்டக்கூடிய ஒரு அன்பான செய்தி:

✨🪔  லட்சுமி புடவைகளில் இருந்து தீபாவளி நல்வாழ்த்துகள்! 🪔✨

இந்த பண்டிகைக் காலத்தில், உங்களுக்காகவும் உங்கள் குடும்பத்துக்காகவும் அழகான பட்டுப்
புடவைகளை வாங்குங்கள்! 😍

🎉  தீபாவளி தமாகா ஆஃபர் 🎉  👉  எல்லா பட்டுப் புடவைகளுக்கும் 20% OFF! 🥻  சமீபத்திய
டிசைன்கள் | சிறந்த தரம் | சிறப்பு பண்டிகை சேகரிப்பு

📍  லட்சுமி புடவைகள், மெயின் பஜார் 🛍️  இன்றே வாருங்கள் — ஆஃபர் குறிந்த காலத்துக்கு
மட்டுமே!

உங்களை எதிர்பார்த்திருக்கிறோம்! 💕

ஒரு சுருக்கமான பதிப்பு வேண்டுமா, அல்லது முழுவதும் தமிழில் ஒன்று, அல்லது உங்கள்

ஃபோன் எண்ணைச் சேர்க்கட்டுமா?

முயற்சிக்கக்கூடிய கூடுதல் கேள்வி:

"ஸ்டேட்டஸாகவும் போடக்கூடிய, குறைவான வார்த்தைகளில் இன்னொரு பதிப்பு செய்."
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உங்கள் சொந்தமாக ஆராய மேலும் சில யோசனைகள்

நீங்கள் வசதியாக உணர்ந்த பிறகு, ChatGPT-இடம் இவற்றைக் கேட்டுப் பாருங்கள்:

ஒரு குடும்ப விழாவுக்கு ஒரு பஜனை அல்லது கவிதை.
ஒரு வங்கி அல்லது பள்ளிக்கு கடிதம் எழுத உதவி.
WhatsApp குழுக்களுக்கு பண்டிகை வாழ்த்துகள்.
ஒரு குழந்தையின் தேர்வுக்கு ஒரு படிப்புத் திட்டம்.
ஒரு வேலைக்கு நேர்காணல் குறிப்புகள்.
பேசப் பயிற்சி செய்ய எளிய ஆங்கில வாக்கியங்கள்.
ஒரு மருத்துவரைப் பார்ப்பதற்கு முன் கேட்க கேள்விகளின் பட்டியல்.

சாத்தியக்கூறுகள் முடிவற்றவை. ChatGPT-ஐ அந்த அறிவுள்ள நண்பராக நடத்துங்கள் — தயங்காமல்
கேளுங்கள்!
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பகுதி 10 — மூத்த குடிமக்களுக்கான ChatGPT

இந்தப் பகுதி குறிப்பாக நமது பெரியவர்களுக்காக — தாத்தா-பாட்டிகள், ஓய்வுபெற்ற மாமாக்கள்,
அத்தைகள், வாழ்க்கையின் பொன்னான பருவத்தில் உள்ள எவருக்கும். மேலும் இதை அமைக்க உதவ

அவர்களின் பிள்ளைகள், பேரக்குழந்தைகளுக்கும் இது.

அன்பான பெரியவர்களே: "இது இளைஞர்களுக்கானது" அல்லது "நான் இதற்கு வயதானவன்" என்று
உணராதீர்கள். அது உண்மையே இல்லை. ChatGPT உங்களுக்கு அருமையானது — யாரையும்விட

நீங்கள் இதை அதிகம் நேசிக்கக்கூடும், ஏனெனில் இதற்கு முடிவற்ற பொறுமை உள்ளது, நீங்கள்
விரும்பும் எந்த மொழியிலும், எந்த வேகத்திலும் பதிலளிக்கிறது.

ஒரு மென்மையான குறிப்பு: குரல் அம்சத்தைப் பயன்படுத்துங்கள் (பகுதி 5). நீங்கள் ChatGPT-
உடன் வெறுமனே பேசி அதன் பதிலைக் கேட்கலாம் — உங்கள் கண்களைச் சிரமப்படுத்தவோ
சிறிய கீபோர்டுடன் போராடவோ தேவையில்லை. உங்கள் சொந்த மொழியில் மட்டும் பேசுங்கள்.

பெரியவர்கள் செய்யக்கூடிய அருமையான விஷயங்கள்

1. பஜனைகள், பிரார்த்தனைகள், பக்திப் பாடல்கள் 🙏

"'அச்யுதம் கேசவம்' பஜனையின் வரிகளைக் கொடுத்து அதன் அர்த்தத்தை விளக்கு."

"காலை பிரார்த்தனைக்கு தமிழில் சில வரிகளைச் சொல்லு."

2. மதக் கதைகளும் போதனைகளும் 📖

"ராமாயணத்திலிருந்து ஹனுமான் சுவாமி பற்றிய ஒரு சிறு கதையைச் சொல்லு."

"அன்றாட வாழ்க்கைக்கு பகவத் கீதையிலிருந்து ஒரு எளிய போதனையை விளக்கு."
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3. உடல்நலத் தகவல் (மற்றும் மருத்துவருக்கான கேள்விகள்) 🩺

"70 வயதானவருக்கு முழங்கால் வலிக்கு எளிய, மென்மையான பயிற்சிகள் என்ன?"

"அடுத்த சந்திப்பில் என் ரத்த அழுத்தம் பற்றி மருத்துவரிடம் என்ன கேள்விகள் கேட்க
வேண்டும்?"

நினைவில் கொள்ளுங்கள்: ChatGPT பொதுத் தகவலைத் தருகிறது, மருந்துச் சீட்டை அல்ல.
எப்போதும் உங்கள் சொந்த மருத்துவரைப் பின்பற்றுங்கள்.

4. மருந்து வழிமுறைகளைப் புரிந்துகொள்வது 💊

"என் மருத்துவர் இந்த மருந்தை 'சாப்பாட்டுக்குப் பிறகு தினமும் இரண்டு முறை' எடுக்கச்
சொன்னார். நான் என்ன செய்ய வேண்டும் என்று எளிமையாக விளக்கு."

(சரியான அளவுக்கும் நேரத்துக்கும், எப்போதும் உங்கள் மருத்துவர் அல்லது மருந்தாளரிடம்
உறுதிப்படுத்துங்கள்.)

5. அரசு ஓய்வூதியமும் மூத்தோர் திட்டங்களும் 🏛️

"இந்தியாவில் மூத்த குடிமக்களுக்குக் கிடைக்கும் ஓய்வூதியத் திட்டங்களை எளிய

வார்த்தைகளில் விளக்கு."

"மூத்த குடிமக்கள் சேமிப்புத் திட்டத்தின் நன்மைகள் என்ன?"

(விவரங்களை எப்போதும் உங்கள் வங்கி அல்லது அதிகாரப்பூர்வ அரசு வலைத்தளத்தில்

உறுதிப்படுத்துங்கள்.)

6. வீடியோ கால்களுக்கும் ஃபோன்களுக்கும் உதவி 📱

"WhatsApp-இல் என் பேரனுக்கு வீடியோ கால் செய்வது எப்படி என்று படிப்படியாக விளக்கு."

"நான் நன்றாகப் படிக்க என் Android ஃபோனில் எழுத்து அளவை எப்படி அதிகரிப்பது?"
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7. அரட்டையும் தோழமையும் 💬

பேச விரும்புகிறீர்களா? நீங்கள் வெறுமனே ஒரு நட்பான உரையாடலை வைத்திருக்கலாம்:
"நாம் பேசலாம். என் நாளைப் பற்றிக் கேள், ஏதேனும் சுவாரசியமான விஷயத்தைச் சொல்லு."

8. உங்கள் சொந்த மொழியில் உரையாடல் 🗣️

"தயவுசெய்து இனிமேல் என்னுடன் எளிய தமிழில் மட்டும் பேசு."

பிள்ளைகளுக்கும் பேரக்குழந்தைகளுக்கும் ஒரு குறிப்பு

உங்கள் குடும்பத்தில் ஒரு பெரியவருக்காக இதை அமைக்கிறீர்கள் என்றால்:

அவர்களுக்காக ஆப்பை நிறுவி ஒருமுறை லாக் இன் செய்யுங்கள், அதனால் அவர்கள் செய்ய
வேண்டியதில்லை.
குரல் உரையாடல் பயன்முறையை இயக்கி, அதை எப்படித் தட்டுவது என்று காட்டுங்கள்.
ஃபோனின் எழுத்து அளவையும் திரை ஒளியையும் அதிகரியுங்கள்.
ஃபோனுக்கு அருகில் ஒரு காகிதத்தில் அவர்கள் சொல்லக்கூடிய 3 அல்லது 4 எளிய

விஷயங்களை எழுதி வையுங்கள்.
10 நிமிடம் செலவிட்டு அவர்களுக்குக் காட்டுங்கள் — பிறகு அவர்கள் தினமும் அதை

அனுபவிப்பதைப் பாருங்கள்.

உங்கள் பெரியவர்கள் உங்களுக்கு நிறைய கொடுத்தார்கள். இந்தப் பொறுமையான, அனைத்தும்

அறிந்த துணையை அவர்களுக்குக் கொடுப்பது ஒரு அழகான பரிசு. 💛
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பகுதி 11 — பெண்களுக்கும் வீட்டை

நிர்வகிப்பவர்களுக்கும் ChatGPT

எண்ணற்ற இந்திய வீடுகளில், எல்லாவற்றையும் அமைதியாக நடத்துவது வீட்டின் பெண்தான் —
சமையலறை, பட்ஜெட், குழந்தைகளின் படிப்பு, பண்டிகைகள், குடும்பத்தின் உடல்நலம்,
பெரும்பாலும் ஒரு சிறு வியாபாரமும். இந்தப் பகுதி அதைக் கொண்டாடுகிறது, இவை அனைத்துக்கும்

ChatGPT எப்படி ஒரு புத்திசாலி உதவியாளராக இருக்க முடியும் என்பதைக் காட்டுகிறது.

இது "பெண்கள் சமைப்பது மட்டும்தான்" என்பது பற்றியது அல்ல. பெரும்பாலான வீடுகளில், பெண்கள்

அன்றாட நடைமுறை முடிவுகளை எடுக்கிறார்கள் என்ற உண்மையைப் பற்றியது — ஒரு புத்திசாலி
உதவியாளர் நேரம், பணம், மன அழுத்தத்தைச் சேமிக்கிறது.

அன்றாட உதவியாளர்கள்

1. வீட்டு நிர்வாகம் 🏠

"குறைந்த நேரத்தில் என்னால் சமாளிக்கக்கூடிய ஒரு 2-படுக்கையறை வீட்டுக்கு வாராந்திர
சுத்தம் செய்யும் அட்டவணை தயார் செய்."

"எதையும் மறக்காமல் இருக்க ஒரு மாதாந்திர வீட்டு வேலைகளின் சரிபார்ப்புப் பட்டியல் கொடு."

2. உணவுத் திட்டமிடல் 🍱

"4 பேர் கொண்ட குடும்பத்துக்கு ஒரு வாரத்துக்கு எளிய, ஆரோக்கியமான சைவ இரவு உணவு

மெனுவைத் திட்டமிடு. எளிதாகவும் மீண்டும் மீண்டும் வராமலும் வைத்திரு."

"பள்ளிக்கு முன் 15 நிமிடங்களில் செய்யக்கூடிய 5 விரைவான காலை உணவு யோசனைகளைப்

பரிந்துரை செய்."
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3. மளிகை பட்ஜெட் 🛒

"₹6,000 பட்ஜெட்டுக்குள் 4 பேர் கொண்ட குடும்பத்துக்கு தோராயமான விலைகளுடன் ஒரு
மாதாந்திர மளிகைப் பட்டியல் தயார் செய்."

"ஊட்டச்சத்தில் சமரசம் செய்யாமல் என் மாதாந்திர மளிகை பில்லை எப்படிக் குறைப்பது?"

4. குழந்தைகளின் கல்வி 📚

"என் மகன் 6-ம் வகுப்பில் படிக்கிறான், கணக்கில் சிரமப்படுகிறான். அவன் முன்னேற உதவ ஒரு
எளிய தினசரி 30-நிமிடத் திட்டம் கொடு."

"[பின்னங்களை] எனக்கு எளிமையாக விளக்கு, நான் என் மகளுக்குக் கற்றுக்கொடுக்க முடியும்."

5. பண்டிகைத் தயாரிப்பு 🪔

"தீபாவளித் தயாரிப்புக்கு ஒரு முழுமையான சரிபார்ப்புப் பட்டியல் தயார் செய் — சுத்தம்,
ஷாப்பிங், இனிப்புகள், அலங்காரங்கள்."

"ரக்ஷா பந்தனுக்கு எளிய சமையல் குறிப்புகளுடன் 5 எளிய வீட்டு இனிப்புகளைப் பரிந்துரை

செய்."

6. குடும்பத்துக்கான உடல்நலக் கேள்விகள் 🩺

"கர்ப்பிணிப் பெண்ணுக்கு இந்தியாவில் எளிதாகக் கிடைக்கும் ஆரோக்கியமான, இரும்புச்சத்து
நிறைந்த உணவுகள் என்ன?"

"என் குழந்தை சாப்பிடுவதில் கொடுக்கல்வாங்கல் செய்கிறான். அவன் உணவில் அதிக
காய்கறிகளை எப்படிச் சேர்ப்பது?"

(எந்த மருத்துவக் கவலைக்கும், எப்போதும் ஒரு மருத்துவரை அணுகுங்கள்.)
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7. சிறு வீட்டு வியாபாரம் 💼

பல பெண்கள் வீட்டிலிருந்தே வியாபாரம் நடத்துகிறார்கள் — டிஃபன் சேவைகள், தையல், ஊறுகாய்,
அழகுப் பணி, டியூஷன். ChatGPT ஒரு இலவச வியாபார உதவியாளர்:

"என் வீட்டு டிஃபன் சேவையை விளம்பரப்படுத்த ஒரு WhatsApp செய்தி எழுது. ஆரோக்கியமான,
வீட்டில் செய்த உணவு, வீட்டு டெலிவரி பற்றிக் குறிப்பிடு."

"என் வீட்டு ஊறுகாய் வியாபாரத்துக்கு 10 கவர்ச்சிகரமான பெயர்களைப் பரிந்துரை செய்."

"ஒரு உணவுக்கு என் தினசரி செலவு சுமார் ₹40 என்றால், என் டிஃபன் சேவையை எப்படி விலை

நிர்ணயிப்பது?"

ஒரு முழு உதாரணம் — ஒரு வாரத்தைத் திட்டமிடல்

நீங்கள் தட்டச்சு செய்வது:

"நான் 2 குழந்தைகள் (8 மற்றும் 12 வயது) கொண்ட பணிபுரியும் பெண். ஒரு எளிய வாராந்திர
இரவு உணவு மெனுவைத் (திங்கள்–ஞாயிறு) திட்டமிடு, பெரும்பாலும் சைவம், ஆரோக்கியமானது,
விரைவாகச் சமைப்பது, பொதுவான இந்தியப் பொருட்களைப் பயன்படுத்துவது."

ChatGPT பதிலளிக்கிறது:
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இதோ ஒரு எளிய, சமச்சீரான வாராந்திர இரவு உணவுத் திட்டம்:

திங்கள்: சப்பாத்தி + வெண்டைக்காய் பொரியல் + பருப்பு + சாலட்
செவ்வாய்: காய்கறி புலாவ் + ரைதா + அப்பளம்

புதன்: சப்பாத்தி + பன்னீர் பூர்ஜி + வெள்ளரிக்காய் சாலட்
வியாழன்: கிச்சடி + கடி + ஊறுகாய்
வெள்ளி: சப்பாத்தி + கலவை காய்கறி குழம்பு + தயிர்
சனி: மசாலா தோசை + சாம்பார் + சட்னி
ஞாயிறு: சோலே + சாதம்/பதூரா + வெங்காய சாலட்

குறிப்புகள்: நேரத்தைச் சேமிக்க பருப்பு/கொண்டைக்கடலையை முதல் நாள் இரவே ஊற

வையுங்கள். காலையில் காய்கறிகளை நறுக்குங்கள். பரபரப்பான மாலைகளுக்கு ஒரு "எளிய

நாள்" (கிச்சடி போல) வைத்திருங்கள்.

இந்த மெனுவுக்குப் பொருந்தும் மளிகைப் பட்டியல் தயார் செய்ய வேண்டுமா?

இந்த ஒற்றை உதவியாளர் ஒரு வீட்டை நடத்தும் மன சுமையை இலகுவாக்கும் — ஒரு வாரம்
இதை முயற்சித்து வேறுபாட்டை உணருங்கள். 🌸
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பகுதி 12 — புதிய திறன்களைக் கற்றல்

இங்குதான் ChatGPT ஒரு "கேள்வி-பதில் கருவியிலிருந்து" ஒரு "வாழ்க்கை-மேம்பாட்டுக்
கருவியாக" மாறுகிறது. ChatGPT முடிவற்ற பொறுமை கொண்டது, இலவசமானது என்பதால்,
கிட்டத்தட்ட எந்தத் திறனுக்கும் இது உங்கள் தனிப்பட்ட ஆசிரியராக இருக்க முடியும் — உங்கள்

சொந்த வேகத்தில், உங்கள் சொந்த மொழியில், எந்தக் கட்டணமும் இல்லாமல், எந்தச் சங்கடமும்
இல்லாமல்.

நீங்கள் அதிகம் சம்பாதிக்க விரும்பினாலும், ஒரு சிறந்த வேலை பெற விரும்பினாலும், அல்லது

நீங்கள் எப்போதும் கனவு கண்ட ஒன்றைக் கற்க விரும்பினாலும் — உங்கள் ஃபோனிலேயே இன்றே

தொடங்கலாம்.

ChatGPT-உடன் எதையும் கற்பது எப்படி: "[திறனை] படிப்படியாக, ஒரு தொடக்கநிலையாளர்

போல, சிறிய தினசரி பாடங்களுடன் எனக்குக் கற்றுக்கொடு" என்று கேளுங்கள். பிறகு ஒரு
பாடமாகச் சென்று, புரியாதபோதெல்லாம் மீண்டும் விளக்கச் சொல்லுங்கள்.

இன்றே கற்கத் தொடங்கக்கூடிய திறன்கள்

1. ஆங்கிலம் கற்று 🗣️

"என் ஆங்கில ஆசிரியராக இரு. அடிப்படையிலிருந்து தொடங்கி, ஒரு சுருக்கமான தினசரி
பாடம் கொடு. தேவைப்படும் இடத்தில் தமிழில் விளக்கு."

"சந்தைக்குச் செல்வது பற்றி என்னுடன் ஒரு எளிய ஆங்கில உரையாடல் செய், என் தவறுகளை

மென்மையாகச் சரிசெய்."

2. Excel / கம்ப்யூட்டர் அடிப்படைகள் கற்று 💻

"எனக்கு Microsoft Excel-ஐ ஆரம்பத்திலிருந்து கற்றுக்கொடு. செல்கள், வரிசைகள்,
நெடுவரிசைகள் என்றால் என்ன என்பதில் தொடங்கு."

"Excel-இல் ஒரு எளிய மாதாந்திரச் செலவுத் தாளை எப்படிச் செய்வது? படிப்படியாக விளக்கு."
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3. மொபைல் ஃபோட்டோகிராஃபி கற்று 📷

"என் ஃபோனால் சிறந்த ஃபோட்டோக்கள் எடுப்பது எப்படி என்று கற்றுக்கொடு. 5 எளிய

தொடக்கநிலை குறிப்புகளைக் கொடு."

"ஆன்லைனில் விற்க பொருட்களின் நல்ல ஃபோட்டோக்களை எப்படி எடுப்பது?"

4. தையல் கற்று ✂️

"ஒரு தொடக்கநிலையாளருக்கு ஒரு எளிய குர்தியைத் தைப்பதற்கான அடிப்படை படிகளை

விளக்கு."

"நான் முதலில் கற்க வேண்டிய அடிப்படை தையல்கள் எவை, ஒவ்வொன்றையும் எதற்குப்
பயன்படுத்துவது?"

5. அடிப்படை கணக்கு / பேராக்கணக்கு கற்று 🧮

"என் சிறு கடைக்கு எளிய பேராக்கணக்கைக் கற்றுக்கொடு. தினசரி விற்பனையையும்

செலவுகளையும் எப்படிப் பதிவு செய்வது?"

"லாபத்துக்கும் வருவாய்க்கும் (turnover) உள்ள வேறுபாட்டை எளிய வார்த்தைகளில் விளக்கு."

6. டிஜிட்டல் மார்க்கெட்டிங் கற்று 📣

"ஒரு சிறு வியாபார உரிமையாளருக்கு டிஜிட்டல் மார்க்கெட்டிங்கை மிக எளிய வார்த்தைகளில்

விளக்கு."

"WhatsApp மற்றும் Instagram-இல் என் கடையை இலவசமாக எப்படி விளம்பரப்படுத்துவது?
ஒரு எளிய திட்டம் கொடு."
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7. YouTube வீடியோக்கள் உருவாக்கக் கற்று 🎬

"நான் ஒரு சமையல் YouTube சேனலைத் தொடங்க விரும்புகிறேன். முழுத்
தொடக்கநிலையாளருக்கு தொடங்குவதற்கான அடிப்படை படிகளை விளக்கு."

"வீட்டுத் தோட்டக்கலை பற்றிய ஒரு சேனலுக்கு 10 வீடியோ யோசனைகளைப் பரிந்துரை செய்."

ஒரு முழு உதாரணம் — ஆங்கிலத்தைப் படிப்படியாகக் கற்றல்

நீங்கள் தட்டச்சு செய்வது:

"என் ஆங்கில ஆசிரியராக இரு. எனக்கு ஆங்கிலம் மிகக் குறைவாகவே தெரியும். தினசரி
வாழ்க்கைக்கு பயனுள்ள 5 வாக்கியங்களுடன், தமிழ் அர்த்தங்களுடன் நாள் 1 பாடம் கொடு,
பிறகு என்னைச் சோதி."

ChatGPT பதிலளிக்கிறது:

அருமை! தொடங்குவோம். நாள் 1 — வாழ்த்துகளும் தினசரி வாக்கியங்களும்:

1. Good morning! — காலை வணக்கம்!
2. How are you? — நீங்கள் எப்படி இருக்கிறீர்கள்?
3. I am fine, thank you. — நான் நலமாக இருக்கிறேன், நன்றி.
4. What is your name? — உங்கள் பெயர் என்ன?
5. See you tomorrow. — நாளை சந்திப்போம்.

பயிற்சி: ஒவ்வொன்றையும் சத்தமாக 3 முறை சொல்லுங்கள்.

இப்போது உங்கள் சோதனை! இவற்றை ஆங்கிலத்தில் மொழிபெயருங்கள்: அ) நீங்கள் எப்படி
இருக்கிறீர்கள்? ஆ) காலை வணக்கம்!

உங்கள் பதில்களைத் தட்டச்சு செய்யுங்கள், நான் சரிபார்க்கிறேன். தவறுகளைப் பற்றி
கவலைப்பட வேண்டாம் — அப்படித்தான் நாம் கற்கிறோம்! 😊
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ஒரு சிறந்த வேலை அல்லது புதிய வருமானம் தரும் ஒரு திறனைக் கற்பதைக் கற்பனை

செய்யுங்கள் — இலவசமாக, உங்கள் சொந்த ஃபோனிலிருந்து. அதுதான் ChatGPT-இன்

உண்மையான சக்தி. 🚀
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பகுதி 13 — ChatGPT உங்கள் பணத்தைச் சேமிக்க
உதவும்

பணம் சேமிப்பதை எல்லோரும் விரும்புகிறார்கள். நல்ல செய்தி: ChatGPT ஒரு புத்திசாலி, இலவச

ஆலோசகராக இருந்து உங்களுக்கு புத்திசாலித்தனமாகச் செலவழிக்கவும், தவறுகளைத்

தவிர்க்கவும், உங்கள் வருமானத்தை சிறப்பாகப் பயன்படுத்தவும் உதவும் — எந்தக் கட்டணமும்

இல்லாமல்.

இது நேரலை விலைகளைப் பார்க்க முடியாது (பகுதி 14 பார்க்கவும்), எனவே இறுதி விலையை

எப்போதும் நீங்களே சரிபார்க்கவும். ஆனால் திட்டமிடல், ஒப்பிடல், புரிந்துகொள்ளலுக்கு, இது ஒரு
சிறந்த பணம் உதவியாளர்.

இது உங்கள் பணத்தைச் சேமிக்கும் ஆறு வழிகள்

1. வாங்குவதற்கு முன் ஒப்பிடு 📱

"சாதாரண பயனருக்கு ₹15,000-ஐ சுற்றி ஒரு [Redmi] மற்றும் ஒரு [Samsung] ஃபோனை

ஒப்பிடு. வாங்குவதற்கு முன் நான் எதைப் பார்க்க வேண்டும்?"

"வெப்பமான நகரத்தில் ஒரு சிறிய அறைக்கு கூலரா AC-யா வாங்குவது நல்லது? இயக்கச்

செலவுகளை விளக்கு."

2. ஒரு பட்ஜெட்டை அமைத்து அதைப் பின்பற்று 💰

"₹25,000 வருமானம் உள்ள 4 பேர் கொண்ட குடும்பத்துக்கு ஒரு மாதாந்திர பட்ஜெட் அமைக்க

உதவு, நான் எங்கே சேமிக்கலாம் என்று காட்டு."

"நான் ஒவ்வொரு மாதமும் அதிகம் செலவழிக்கிறேன். என் செலவுகளைக் கட்டுப்படுத்த 5 எளிய

பழக்கங்களைக் கொடு."
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3. மலிவான பயணத்தைத் திட்டமிடு 🚌

"4 பேர் கொண்ட குடும்பத்துக்கு [புனேயிலிருந்து] [கோவாவுக்கு] பயணிக்க மலிவான வழியைத்

திட்டமிடு. ரயில், பஸ், பகிர்வு விருப்பங்களை ஒப்பிடு."

"2 பேருக்கு ₹8,000-க்குள் [ஜெய்ப்பூருக்கு] பட்ஜெட்டுக்கு ஏற்ற 3 நாள் பயணத் திட்டம் கொடு."

4. புத்திசாலி பண்டிகை ஷாப்பிங் 🛍️

"4 பேர் கொண்ட குடும்பத்துக்கு ₹5,000-க்குள் ஒரு தீபாவளி ஷாப்பிங் பட்டியல் தயார் செய்,
நான் எங்கே செலவைக் குறைக்கலாம் என்று சொல்லு."

"20 பேருக்கு [ஒரு பிறந்தநாள் விழாவை] சிறிய பட்ஜெட்டில் எப்படிக் கொண்டாடுவது?"

5. கடன் வாங்குவதற்கு முன் புரிந்துகொள் 🏦

"ஒரு தனிநபர் கடன் EMI எப்படி வேலை செய்கிறது என்று எளிய வார்த்தைகளில் விளக்கு. நான்
₹1,00,000-ஐ 12% வட்டியில் 2 வருடங்களுக்கு கடன் வாங்கினால், தோராயமாக எவ்வளவு கட்ட
வேண்டும்?"

"ஒரு தங்கக் கடன் வாங்குவதற்கு முன் வங்கியிடம் என்ன கேள்விகள் கேட்க வேண்டும்?"

(சரியான கணக்குகளையும் நிபந்தனைகளையும் எப்போதும் வங்கியிடம் உறுதிப்படுத்துங்கள்.)

6. நீங்கள் தவறவிட்டிருக்கக்கூடிய அரசுத் திட்டங்களைப் புரிந்துகொள் 🏛️

"[ஒரு பெண் குழந்தையின் கல்வி / கழிப்பறை கட்டுவது / ஒரு சிறு வியாபாரக் கடன்]
ஆகியவற்றுக்கு எந்த அரசுத் திட்டங்கள் உதவுகின்றன? எளிமையாக விளக்கு."

"சுகன்யா சம்ரிதி யோஜனாவை விளக்கி, அது ஒரு மகளின் எதிர்காலத்துக்காக சேமிக்க எப்படி
உதவுகிறது என்று சொல்லு."

(தகுதியையும் விவரங்களையும் அதிகாரப்பூர்வ அரசு வலைத்தளத்தில் உறுதிப்படுத்துங்கள்.)
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ஒரு முழு உதாரணம் — சேமிப்புகளைக் கண்டறிதல்

நீங்கள் தட்டச்சு செய்வது:

"என் 4 பேர் கொண்ட குடும்பம் மாதம் ₹25,000 சம்பாதிக்கிறது, ஆனால் நாங்கள் எதையும்

சேமிப்பதில்லை. வழக்கமான செலவுகளைப் பார்த்து, ஒரு நடுத்தர வர்க்க இந்தியக் குடும்பம்
மாதம் ₹3,000 சேமிக்க எங்கே செலவைக் குறைக்க முடியும் என்று யதார்த்தமாகப் பரிந்துரை

செய்."

ChatGPT பதிலளிக்கிறது:

₹25,000-இல் இருந்து ₹3,000 சேமிப்பது சிறிய மாற்றங்களுடன் மிகவும் சாத்தியம். இதோ

யதார்த்தமான யோசனைகள்:

மொபைல்/DTH: ஒரு மலிவான ரீசார்ஜ் திட்டம் அல்லது ஒரே OTT சந்தாவுக்கு மாறுங்கள்.
(சுமார் ₹300 சேமிப்பு)
மின்சாரம்: LED பல்புகளைப் பயன்படுத்துங்கள், செயலற்ற சாதனங்களை அணைக்கவும்,
கீசரை குறைவாக இயக்கவும். (சுமார் ₹400 சேமிப்பு)
மளிகை: அத்தியாவசியங்களை மாதம் மொத்தமாக வாங்குங்கள்; சிறிய தினசரி
பாக்கெட்டுகளைத் தவிர்க்கவும். (சுமார் ₹600 சேமிப்பு)
வெளியே சாப்பிடுதல் / சிற்றுண்டிகள்: (உதாரணமாக) மாதம் 4 முறையிலிருந்து 2-ஆகக்

குறையுங்கள். (சுமார் ₹700 சேமிப்பு)
திடீர் வாங்குதல்கள்: எந்த அத்தியாவசியமற்ற கொள்முதலுக்கும் முன் 24 மணி நேரம்
காத்திருங்கள். (சுமார் ₹500 சேமிப்பு)
தானியங்கி சேமிப்பு: சம்பள நாளில் ₹3,000-ஐ ஒரு தனி சேமிப்புக் கணக்குக்கு

மாற்றுங்கள், அப்போது செலவழிக்கும் முன்பே அது போய்விடும்.

சிறிய கசிவுகள் பெரிய கப்பல்களை மூழ்கடிக்கும் — இவற்றை அடைப்பது மாதம் ₹3,000+ ஆகச்

சேர்கிறது, அதாவது வருடத்துக்கு ₹36,000!

ChatGPT தங்களுக்கு உண்மையான ரூபாய்களைச் சேமிப்பதை மக்கள் பார்க்கும்போது,
அவர்கள் அதைப் பயன்படுத்துவதை ஒருபோதும் நிறுத்துவதில்லை. 💸
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பகுதி 14 — ChatGPT செய்ய முடியாதவை

ChatGPT அருமையானது, ஆனால் இது மாயம் அல்ல, சரியானதும் அல்ல. அதன் வரம்புகளைத்

தெரிந்துகொள்வது உங்களைப் பாதுகாப்பாக வைத்து, ஏமாற்றத்திலிருந்து காப்பாற்றுகிறது.
தயவுசெய்து இந்தப் பகுதியைக் கவனமாகப் படியுங்கள் — இது சுருக்கமானது, ஆனால் மிக
முக்கியமானது.

1. இது தவறுகள் செய்யலாம்

ChatGPT சில சமயங்களில் தவறான அல்லது காலாவதியான தகவலைத் தருகிறது, மிகவும்
நம்பிக்கையுடன் ஒலித்தாலும் கூட. இது வழக்கமாக சரியாக இருக்கும், ஆனால் எப்போதாவது
ஏதாவதைத் தவறாக நினைவில் வைத்திருக்கும் ஒரு நண்பர் போன்றது.

தங்க விதி: முக்கியமான எதற்கும் — மருத்துவம், சட்டம், நிதி, அல்லது அரசு விஷயங்கள் —
எப்போதும் ஒரு தகுதியான மருத்துவர், வழக்கறிஞர், வங்கி அதிகாரி, அல்லது அதிகாரப்பூர்வ
அரசு வலைத்தளத்துடன் இருமுறை சரிபார்க்கவும். ஒரு தலைப்பைப் புரிந்துகொள்ள ChatGPT-
ஐப் பயன்படுத்துங்கள், இறுதி வார்த்தையாக அல்ல.

2. இதற்கு எப்போதும் இன்றைய செய்திகள் தெரியாது

இலவச ChatGPT-க்கு சமீபத்திய நிகழ்வுகள், இன்றைய விலைகள், இன்றைய வானிலை, அல்லது

நேரலை கிரிக்கெட் ஸ்கோர்கள் தெரியாமல் இருக்கலாம், ஏனெனில் அதன் அறிவுக்கு ஒரு இறுதி
எல்லை உள்ளது.

பங்குச் சந்தை என்ன என்று இது விளக்கலாம், ஆனால் இன்றைய பங்கு விலைக்கு இதை

நம்பக்கூடாது.
ஒரு ரயில் பாதையைப் பற்றி இது சொல்லலாம், ஆனால் நேரலை ஓடும் நிலையை அல்ல.

(சில புதிய பதிப்புகள் அந்தக் கருவி கொடுக்கப்படும்போது இணையத்தில் தேடலாம், ஆனால் அது
எப்போதும் முடியும் என்று கருதாதீர்கள். நேரலைத் தகவலுக்கு — விலைகள், வானிலை, ஸ்கோர்கள்,
செய்திகள் — ஒரு முறையான வலைத்தளம் அல்லது ஆப்பைப் பயன்படுத்துங்கள்.)

3. இது நிஜ உலகில் விஷயங்களைச் செய்ய முடியாது

ChatGPT-ஆல் பேச மற்றும் எழுத மட்டுமே முடியும். இதனால் முடியாதவை:

உங்களுக்காக ஃபோன் கால் செய்வது.
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தானாகவே WhatsApp செய்திகள் அல்லது மின்னஞ்சல்கள் அனுப்புவது. (இது செய்தியை

எழுதலாம், ஆனால் நீங்கள்தான் நகலெடுத்து அனுப்ப வேண்டும்.)
டிக்கெட் புக் செய்வது, பில் கட்டுவது, அல்லது பணம் மாற்றுவது.
மற்ற ஆப்களைத் திறப்பது அல்லது உங்கள் ஃபோனைக் கட்டுப்படுத்துவது.

இதை உங்கள் அருகில் அமர்ந்திருக்கும் ஒரு ஆலோசகராக நினைத்துப் பாருங்கள் — என்ன

செய்வது என்று உங்களுக்குச் சொல்லி, உங்களுக்காக விஷயங்களை எழுதுகிறது, ஆனால்

உண்மையான அனுப்புதலையும் கட்டுதலையும் உங்கள் கைகள் செய்கின்றன.

4. இது ஒரு நிஜ மனிதர் அல்ல, மருத்துவர்/வழக்கறிஞரும் அல்ல

ChatGPT-க்கு உணர்வுகள் இல்லை, இது ஒரு உரிமம் பெற்ற நிபுணரும் அல்ல. இது ஒரு கம்ப்யூட்டர்
புரோகிராம். இதைப் பயன்படுத்த அன்பாக இருங்கள், ஆனால் அதன் ஆலோசனை பொதுத் தகவல்
என்பதை நினைவில் கொள்ளுங்கள், உங்கள் சரியான சூழ்நிலையைப் பற்றிய ஒரு நிபுணரின்

தனிப்பட்ட கருத்து அல்ல.

5. உங்கள் தனியுரிமையைப் பாதுகாக்கவும் — மிக முக்கியம்

ChatGPT-ஐ ஒரு பொது இடம் போல நடத்துங்கள். ரகசிய அல்லது முக்கியமான தகவலை

ஒருபோதும் தட்டச்சு செய்யாதீர்கள், எடுத்துக்காட்டாக:

❌  உங்கள் முழு ஆதார் எண்
❌  வங்கிக் கணக்கு எண், ATM PIN, அல்லது அட்டை எண்
❌  எந்த OTP (ஒரு முறைக் கடவுச்சொல்)
❌  உங்கள் கணக்குகளின் கடவுச்சொற்கள்
❌  மற்றவர்களின் தனிப்பட்ட விவரங்கள்

"ஆதாருக்கு என்ன ஆவணங்கள் தேவை?" என்று கேட்கலாம் — அது பரவாயில்லை. ஆனால் உங்கள்

உண்மையான ஆதார் எண்ணையோ வங்கி விவரங்களையோ ஒருபோதும் தட்டச்சு செய்யாதீர்கள்.
எந்த உண்மையான சேவையும் உங்கள் OTP அல்லது PIN-ஐ ஒருபோதும் கேட்காது.

ஆன்லைனில் பாதுகாப்பாக இருங்கள்: எந்த ஆப்பிலும் யாராவது உங்கள் OTP, PIN, அல்லது

கடவுச்சொல்லைக் கேட்டால், அது ஒரு மோசடி. அவற்றை ஒருபோதும் பகிராதீர்கள். ChatGPT-
க்கும் அவை ஒருபோதும் தேவைப்படாது.
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பகுதி 15 — குறிப்புகளும் தந்திரங்களும்

ChatGPT-ஐ இன்னும் பயனுள்ளதாக்கும் சில புத்திசாலித்தனமான சிறிய தந்திரங்கள் இங்கே.
அவற்றை ஒவ்வொன்றாக முயற்சியுங்கள்.

தந்திரம் 1 — "நான் 5 வயது என்று விளக்கு"

ஒரு பதில் மிகவும் கடினமாகத் தோன்றினால், இந்த மாய வரியைச் சேருங்கள்:

"இதை நான் 5 வயது குழந்தை போல விளக்கு."

ChatGPT இதை மிக எளிய வார்த்தைகளில் உடைத்துத் தரும். காப்பீடு, வரி, அறிவியல் போன்ற

கடினமான தலைப்புகளுக்கு அருமை.

தந்திரம் 2 — எதையும் மொழிபெயர்

ChatGPT மொழிகளுக்கு இடையே ஒரு சிறந்த மொழிபெயர்ப்பாளர்.

"இதை ஆங்கிலத்தில் மொழிபெயர்: 'எனக்கு நாளை விடுப்பு வேண்டும்।'"

"'உங்கள் உதவிக்கு நன்றி' என்பதை இந்தியில் பணிவாக எப்படிச் சொல்வது?"

செய்திகள், வேலை விண்ணப்பங்கள், அல்லது வேறு மொழி பேசும் ஒருவருடன் பேசுவதற்கு
சரியானது.

தந்திரம் 3 — உங்கள் எழுத்தைச் சரிசெய்து மேம்படுத்து

ஒரு கடிதம் அல்லது விண்ணப்பம் எழுதி அது சரியாக ஒலிக்கிறதா என்று உறுதியில்லையா?
கேளுங்கள்:

"தயவுசெய்து இந்த விடுப்பு விண்ணப்பத்தில் தவறுகள் உள்ளதா எனப் பார்த்து, அதைப்

பணிவாகவும் தொழில்முறையாகவும் ஒலிக்க வை: [உங்கள் உரையை ஒட்டுங்கள்]"

ChatGPT எழுத்துப்பிழை, இலக்கணம், தொனியைச் சரிசெய்யும். பள்ளி, கல்லூரி, அலுவலக

வேலைகளுக்கு அருமை.
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தந்திரம் 4 — நீளமான விஷயங்களைச் சுருக்கு

முழுவதும் படிக்க நேரமில்லாத ஒரு நீளமான செய்தி, கட்டுரை, அல்லது அறிவிப்பு உள்ளதா? அதை

ஒட்டிக் கேளுங்கள்:

"இதை 5 எளிய புள்ளிகளில் சுருக்கு."

சில வினாடிகளில் முக்கியப் புள்ளிகளைப் பெறுவீர்கள். (குறிப்பு: உரையை ஒட்டுங்கள்; இணையக்

கருவிகள் இல்லாவிட்டால் ChatGPT உங்களுக்காக லிங்க்களைத் திறக்க முடியாது.)

தந்திரம் 5 — பெயர் மற்றும் யோசனை பரிந்துரைகளைப் பெறு

யோசனைகளுக்காகச் சிக்கினீர்களா? மூளைச்சலவையில் (brainstorming) ChatGPT சிறந்தது.

"இந்தியத் தோற்றம் கொண்ட 10 நவீன பெண் குழந்தை பெயர்களை அர்த்தங்களுடன்

பரிந்துரை செய்."

"ஒரு புதிய டீக் கடைக்கு 10 கவர்ச்சிகரமான பெயர்களைக் கொடு."

"என் மகளின் முதல் பிறந்தநாள் விழாவுக்கு சிறிய பட்ஜெட்டில் 5 தீம்களைப் பரிந்துரை செய்."

தந்திரம் 6 — பட்டியல்களும் திட்டங்களும் தயார் செய்

"8 பேருக்கு சோலே பதூரா செய்ய ஒரு ஷாப்பிங் பட்டியல் தயார் செய்."

"போர்டு தேர்வுக்குத் தயாராகும் ஒரு 10-ம் வகுப்பு மாணவருக்கு ஒரு தினசரி படிப்பு
அட்டவணை உருவாக்கு."

தந்திரம் 7 — பயிற்சி செய்து கற்று

"ஒரு அரசு வேலைத் தேர்வுக்கு 5 பொது அறிவுக் கேள்விகளை, ஒவ்வொன்றாகக் கேள், நான்
சரியாகச் சொன்னேனா என்று சொல்லு."

"நான் பேசப் பயிற்சி செய்ய உதவ என்னுடன் ஒரு எளிய ஆங்கில உரையாடல் செய்."
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தந்திரம் 8 — படிப்படியாக உதவி கேள்

குழப்பமான எதற்கும், "படிப்படியாக" என்று சேருங்கள்:

"ஒரு தொடக்கநிலையாளருக்கு UPI பணம் செலுத்துவது எப்படி என்று படிப்படியாக விளக்கு."

தந்திரம் 9 — பதிலை உங்களுக்கு ஏற்ப மாற்று

நினைவில் கொள்ளுங்கள், உரையாடலின் முதலாளி நீங்கள்தான்:

"இதைச் சுருக்கமாக்கு."
"அதிக விவரம் கொடு."
"பெங்காலியில் பதில் சொல்லு."
"எனக்கு 3 விருப்பங்கள் கொடு."
"இதை இன்னும் வேடிக்கையாக / முறையாக / அன்பாக ஆக்கு."

தந்திரம் 10 — தலைப்பை மாற்றும்போது புதிதாகத் தொடங்கு

முற்றிலும் புதிய தலைப்பைப் பற்றிக் கேட்க விரும்பும்போது, ஒரு "New chat" தொடங்குங்கள் ("+"
அல்லது "New chat" பொத்தானைத் தேடுங்கள், பொதுவாக மேலே). இது ஒரு நோட்டுப் புத்தகத்தில்
புதிய பக்கத்தைப் பயன்படுத்துவது போல, ஒவ்வொரு தலைப்பையும் தூய்மையாகவும் தனியாகவும்

வைத்திருக்கிறது.
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பகுதி 16 — விரைவு குறிப்பு அட்டை

✂️  இந்தப் பக்கத்தைக் கைக்கு அருகில் வைத்திருங்கள். இவை பயன்படுத்தத் தயாரான ப்ராம்ப்ட்கள்.
ChatGPT-ஐத் திறந்து, இவற்றில் ஒன்றைத் தட்டச்சு செய்து (உங்களுக்கு ஏற்ப விவரங்களை மாற்றி),
அனுப்புங்கள்!

🟢  பயன்படுத்தத் தயாரான 10 ப்ராம்ப்ட்கள்

1. இருப்பதை வைத்து சமையல் குறிப்பு:

"இந்தப் பொருட்களை மட்டும் பயன்படுத்தி ஒரு எளிய சமையல் குறிப்பு கொடு:
[உங்களுடையதைப் பட்டியலிடுங்கள்]. [எண்ணிக்கை] பேருக்கு. எளிய படிகள்."

2. எளிமையாக விளக்கு:

"[தலைப்பை] மிக எளிய வார்த்தைகளில், நான் ஒரு தொடக்கநிலையாளர் போல விளக்கு."

3. குழந்தைகளின் வீட்டுப்பாட உதவி:

"[பள்ளி தலைப்பை] ஒரு [வயது]-வயது குழந்தைக்கு எளிய மொழியில் ஒரு உதாரணத்துடன்

விளக்கு."

4. உடல்நல வீட்டு பராமரிப்புத் தகவல்:

"என் [குடும்ப உறுப்பினருக்கு] [லேசான அறிகுறி] உள்ளது. நான் என்ன எளிய வீட்டு பராமரிப்பை

முயற்சிக்கலாம், எப்போது மருத்துவரைப் பார்க்க வேண்டும்?" (எப்போதும் ஒரு நிஜ
மருத்துவரிடம் உறுதிப்படுத்துங்கள்.)

5. குடும்ப பட்ஜெட்:
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"₹[தொகை] வருமானம் உள்ள [எண்ணிக்கை] பேர் கொண்ட குடும்பத்துக்கு ஒரு எளிய

மாதாந்திர பட்ஜெட் தயார் செய். அதை ஒரு பட்டியலாகக் காட்டு."

6. ஒரு செய்தி எழுது:

"[நோக்கம், எ.கா. என் கடையின் பண்டிகை விற்பனையை விளம்பரப்படுத்த] ஒரு சுருக்கமான,
நட்பான WhatsApp செய்தி எழுது. எமோஜிகளைச் சேர்."

7. விண்ணப்பம் / கடிதம்:

"[காரணத்துக்கு] ஒரு பணிவான [விடுப்பு / வேலை / புகார்] விண்ணப்பம் எழுது. சுருக்கமாகவும்
மரியாதையாகவும் வைத்திரு."

8. அரசு ஆவணங்கள்:

"[ஆதார் / PAN / ரேஷன் கார்டு]-க்கு விண்ணப்பிக்க எனக்கு என்ன ஆவணங்கள் தேவை?"
(அதிகாரப்பூர்வ வலைத்தளத்தில் உறுதிப்படுத்துங்கள்.)

9. பயணத் திட்டம்:

"[எண்ணிக்கை] பேருக்கு ₹[பட்ஜெட்]-க்குள் [இடத்துக்கு] [எண்ணிக்கை] நாள் பயணத்தைத்

திட்டமிடு. மலிவான உணவு மற்றும் பார்க்கும் இடங்களைச் சேர்."

10. மொழிபெயர்:

"இதை [மொழி]-இல் மொழிபெயர்: [உங்கள் வாக்கியம்]."

💡  3 பாதுகாப்பு விதிகளை நினைவில் கொள்ளுங்கள்

1. ஆதார் எண், வங்கி விவரங்கள், PIN, OTP, அல்லது கடவுச்சொற்களை ஒருபோதும்
பகிராதீர்கள்.

80 / 82



2. முக்கியமான மருத்துவ, சட்ட, நிதி, அரசு ஆலோசனைகளை எப்போதும் ஒரு நிஜ நிபுணரிடம்

சரிபார்க்கவும்.
3. இது இலவசம் — ChatGPT-ஐ "இயக்க" யாருக்கும் ஒருபோதும் பணம் கொடுக்காதீர்கள்.

🌟  நீங்கள் செய்து முடித்தீர்கள்!

இப்போது ChatGPT-ஐ ஒரு நிபுணரைப் போலப் பயன்படுத்த உங்களுக்குத் தெரியும். அந்த அறிவுள்ள
நண்பரை உங்கள் பாக்கெட்டில் வைத்திருங்கள், தயங்காமல் கேளுங்கள், தினமும் புதிதாக ஏதாவது
கற்றுக்கொள்ளுங்கள்.

மகிழ்ச்சியாக உரையாடுங்கள்! 😊

வழிகாட்டி நிறைவு — தமிழ் பதிப்பு

இந்த வழிகாட்டி கல்வி நோக்கங்களுக்காகவே. ChatGPT, OpenAI-இன் ஒரு தயாரிப்பு. ஆப் தோற்றம்
காலப்போக்கில் மாறலாம்; எழுதும் நேரத்தில் படிகள் சரியானவை. எப்போதும் திரையில் உள்ள

வழிமுறைகளையும் அதிகாரப்பூர்வ ஆதாரங்களையும் பின்பற்றுங்கள்.
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